6 GRUNDE FUR BRIGHTON 1IM
JANUAR


https://nordisches-reisefieber.de/6-gruende-fuer-brighton-im-januar/
https://nordisches-reisefieber.de/6-gruende-fuer-brighton-im-januar/

[N ,u,ﬂﬂ._ﬂ.ﬂ.#. ¥ b AR R
F ,:ﬁ,..”.... AL A Aﬁr
+ “@,r




Was verschlagt einem Anfang des Jahres nach Brighton? Da
fallen mir gleich mehrere Grunde ein:



» das mildere Klima auf der Insel

» weniger Touristen

= in Ruhe das Englisch verbessern

= entspannt shoppen gehen

=am Strand spazieren und frische Luft genielien
= frische Fish & Chips

Brighton ist ein beliebter Ausflusort, da er leicht von London
aus zu erreichen ist. Die Fahrt dauert nur eine Stunde. Aus
diesem Grund witzeln die Briten auch darudber und bezeichnen
Brighton als die Badewanne Londons. Es ist das groBte und
bekannteste Seebad im United Kingdom. Der Ort liegt am
Armelkanal in der Grafschaft East Sussex. In den Sommerferien
ist die Stadt voll mit Touristen und Sprachschulern. Brighton
ist beruhmt fur seine Sprachschulen, die von Schilern aus
aller Welt besucht werden.

Brighton im Januar- Historisches



Einst siedelten hier schon die Rdmer. Bei Ausgrabungen wurde
eine romische villa freigelegt. Das heutige Brighton geht auf
eine angelsachische Grund im 5. Jahrhundert zurick. Der Name
Brighton wurde erstmals 1660 urkundlich erwahnt. Zuvor hatte
die ansiedelung Namen wie Bristemestune oder Town of
Beorthelm. Der Ort wurde durch Kriege und Naturkatstrophen
zerstort und wieder aufgebaut. die Haupteinnahmequelle war der
Fischfang.

1753 wurden die ersten Patienten kuriert, da der Arzt Richard
Rusell iiber die gesundheitsfordernde Wirkung des Meerwasser
eine Publikation verdéffentlichte. Um 1780 entwickelte sich die
Ortschaft zum Kurort fur wohlhabende Patienten. Auch die
Konigsfamilie kaufte sich ein Gebaude in Brighton, um
regelmallig das Seebad zu besuchen. Fortan wuchs der Ort und um
1825 wurde das erste Pier errichet. Mitte des 19. Jahrhunderts
wurde die Eisenbahnlinie nach London errichtet.



Da das Meer sich stetig Land zuruckholte, wurden um 1930
Deiche aufgeschuttet. Auf Grund der zahlreichen Restaurants,
Geschafte und Sehenswlrdigkeiten wurde Brighton oft auch als
London by the Sea bezeichnet. Nach dem Zusammenschluss mit den
benachbarten Orten erhielt Brighton im Jahre 2001 den Status
City.

Das konnte dich auch interessieren: Neuchatel- die Wiege der
Schweizer Uhren

Brighton im Januar-
Sehenswiirdigkeiten

= Royal Pavillion

= Palace Pier

= British Airways 1360
= the Lanes

= Clock Tower

Der Royal Pavillion
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Das architekotonisch sofort ins Auge fallende Gebaude erinnert
an ein Marchen aus 1001 Nacht. Der Pavillion wirkt wie ein
indischer Palast mt den zahlreichen Tirmchen und Fenstern.
Erbauen liell ihn Konig Georg der IV., damals noch Prinz von
Wales. Zu Anfangs wurde der Palast als konigliche
Sommerresidence genutzt. Der Bau war urspriunglich ein Farmhaus
und wurde zu einer Villa umgebaut, dem Marine Pavillion..
Dieser wurde um Seitenfliugel und Reitstalle erganzt, um so
auszusehen wie heute. Der Bau wurde nach den Vorstellungen des
Prinzen erbaut, der sich den Orient so vorstellt ohne jemals
dort gewesen zu sein.

In den darauffolgenden Jahren nach dem Verkauf von Queen
Viktoria an die Stadt Brighton war unter anderem ein Lazarett
darin beherbergt und es diente als Versammlungsort. Die
Verkaufsurkunde 1ist einzigartig 1in der Geschichte
GroBbritaniens. Der Royal Pavillion ist das einzige GEbaude,
dass nicht dem Staat oder der Konigsfamilie gehort.

Nach dem zweiten Weltkrieg wurde das Gebaude restauriert und
ist heute eines der Top-Sehenswlrdigkeiten von Brighton. Ein
Besuch lohnt sich unbedingt, am besten mit Audioguide. Die



Besichtigung dauert eine bis 1,5 Stunden etwa. Zu sehen sind
Drachen, rote Leinwande, zahlreiche Kronleuchter in Form einer
Lotusblute. Ein Highlight ist die groBe Palastkiche. Mit einer
Wasserleitung versehen war sie ihrer Zeit voraus. Im oberen
Stockwerk ist noch das original Bett von Koénig Edward zu
sehen. Auch hier wurde eine besondere Technik verbaut: da der
Konig stark Ubergewichtig war, wurde ein Kippmechanismus
eingebaut, um ihm das Aufstehen zu erleichtern. DAs Herzstlck
ist zweifelsohne der Festsaal. Er ist riesig, opulent und
beherbergt einen tonnenschweren riesigen Kronleuchter.

Offnungszeiten: Oktober bis Marz: 10- 17:15, April bis
September 09:30 bis 17:45

Erreichbarkeit: im Stadtzentrum, Nahe der Lanes, 5 Minuten vom
Strand entfernt, 15 Minuten per Fuss vom Bahnhof aus, mit dem
Bus zur Haltstelle 0Old Steine, der Pavillion ist direkt
gegenlber.

Eintrittspreise: Erwachsene 18 Pfund, Kinder 11 Pfund

Brighton Palace Pier
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Sie ist die beruhmteste Seebricke von den Dreien in Brighton.
Einst waren hier Theater und Veranstaltungen von statten
gegangen. In den 70-er Jahren wurde daraus ein Vergniigungspark



gemacht. Heute besuchen mehrere Millionen Besucher pro Jahr
den_Brighton Palace Pier. Das denkmalgeschitzte Gebaude bietet
einen barrierefreien Zugang, Fahrgeschafte, Toiletten,
Umkleiden, Bars und Restaurants. An Fahrgeschaften ist fur
jedes Alter und jeden Nervenkitzel etwas dabei. Auto-Scooter,
Schaukeln, Karusell, Trampolin, Achterbahn und vieles mehr.
Essen und trinken kannst du an den Kiosken bekommen. Im Palm
Court Restaurant kannst du auch Platze reservieren. Speisen
kannst du hier naturlich frische Meeresfruchte, Fish and
Chips, aber auch leckere Curries, Pasta und Salate.

Adresse: Madeira Drive
Offnungszeiten: 10 bis 22 Uhr
Erreichbarkeit Parken kannst du am Madeira Drive

Eintrittspreise: Erwachsenen 20 €, Kinder 17 €- Onlinepriese,
vor Ort teurer

British Airways 1360

Der British Airways 1360 ist der grofte Aussichtsturm des
Landes. Mit einer HOhe von 138 Metern wurde er im Jahre 2016
eroffnet. Eine verglaste Kanzel befordert dich nach oben. Sie
dient gleichzeitig als Aufzug. Eine weitere Besonderheit ist,
dass er bedingt durch sein Verhaltnis von HOhe und Breite 40:1
als das schlankester Turm der Welt gilt. Besonders schon ist
die aussicht in der Dammerung, wenn rundum alles beleuchtet
ist.

Adresse: Offnungszeiten: Erreichbarkeit Eintrittspreise:

The Lanes


https://www.brightonpier.co.uk/
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Ein Bummelparadies fur Shopper, die kleine Geschafte,
Boutiquen und Cafes lieben. In the Lanes und the North Laines
herrschen paradisische Verhaltnisse. Hier findest du kleine



Geschafte wie Hutmacher, Second-Hand-Boutique,
Schallplattenladen, Cafes, Bars und Bistros in rieisger
Auswahl. Nachdem Shoppen genieBt du beim Backer oder im Cafe
kostliche britische Kuchen, Tartes oder Slices. Die Hauser
sind bunt bemalt, manche mit tollen Graffitis bespruht, ein
buntes Treiben.

Jubilee Clock Tower

Der Turm mit der markanten Uhr wurde zum Andenken an Queen
Viktorias funfzigjahriges Thronjubilaum erbaut. Es soll die
Bevolkerung an das goldene Zeitalter mit der Koénigin erinnern.
Der Turm wurde im Jahre 1888 erbaut, auf ihm sind Bilder von
der Queen Viktoria, Queen Alexandra, King Edward VII. und
Prinz Albert zu sehen.

Es wurde zur errichtung ein Wettbewerb ausgeschrieben, bei dem
sich Architekten aus ganz England bewerben konnten. Gewonnen
hatte der Londoner Architekt John Johnson. Er baute den Turm
aus roten Ziegelsteinen und Klaksteien. Verziert wurde mit
Terracotta. mit einer Hohe von 23 Metern ist er das hochste
Gebaude im Zentrum der Stadt.

In der Weihnachtszeit und bei diversen anderen Festlichkeiten
dient er zur Dekoration.

Adresse: Kreuzung North Strret/ West Street

Fazit

Das beruhmte Seebad hat zwar einies an Glanz und Gloria
verloren, viele Hauser sind marode oder renovierungsbedurftig.
Doch einige historische Bauten sind wirklich sehenswert. die
Lage am Meer, am Armelkanal l&dt ein fir lange Spaziergénge im
Sonnenuntergang. Die lebhaften Lanes bieten dir viele
Moglichkeiten zum shoppen, gucken, die Cafes, Bars und
Restaurants um sich zu starken. Die Nahe zu London macht es
attraktiv um rlaxt am Meer zu wohnen und aber schnell in der



City zu sein.

3 GRUNDE FUR YOGA IM URLAUB

X

Yoga im Urlaub- zwei schone Dinge auf einen Streich. Der
Urlaub ist die schénste Zeit im Jahr. Du fieberst das ganze
Jahr daraufhin und willst ihn richtig genieflen. Doch das
bedeutet nicht nur faulenzen, essen und schlafen. Klar, die
freien Tage sollen der Erholung und Regeneration vom
stressigen Berufsalltag dienen. Jedoch ist ein Aktiv-Urlaub
eine gute Moglichkeit sich zu regenerieren. Neben wandern,
biken oder schwimmen ist auch Yoga eine tolle Moglichkeit zu
Relaxen.

Die drei Grunde fur Yoga im Urlaub sind:
» korperliche Arbeit- Asanas- Starkung des Korpers

» Meditation- Entlastung der Seele
» mehr Sauerstoff- Atemibungen
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Yoga im Urlaub

BALANCE

Du benotigst nicht viel, um dich mit Yoga in den Ferien zu
regenerieren. Enganliegende Kleidung, die dir
Bewegungsfreiheit gibt, ein Badetuch, ein Teppich und 1los
gehts. Natiurlich kannst du auch Yogakurse von den
Tourismusbliros oder den Hotels besuchen. Ein besonderes
Highlight ist Yoga am Meer oder am Strand, dass immer mehr
angeboten wird. Du kannst das aber auch alleine fur dich uben.

Fur deine Asanas kannst du dir gute Bucher in den Koffer
packen oder online einen Yogakurs anschauen. Es gibt auch
viele kostenlose Apps, die dir die passenden Yoga-Stellungen
zeigen.

einige Beispiele fur Yoga Apps:
Daily Yoga, Simply Yoga, iYoga oder Yoga Vidya
Meine Yogablcher sind unter anderem

Geheime Kunste Yoga- ein kleines Taschenbuch, also ideal fur
Reisen oder Yoga fur Seele, Gesit und Kdrper von Gertrud
Hirschi.



Tipp: in einigen Bundeslandern kannst du Bildungsurlaub
beantragen und einen Yogakurs machen! Funf Tage pro Jahr sind
moglich, aber auch zehn Urlaubstage, wenn du zwei Jahre
Anspruch zusammen legst.

Welchen Yogastil im Urlaub?
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Yoga ist eines der sechs Systme der indischen Philosopie. Uber
die Jahrhunderte entwickelten sich die Sutren, Merk- und
Lehrspruche der Hindus. Die verschiedenen Yogawege haben ein
gemeinsames Ziel: die Vereinigung der individuellen Seele mit
der Allseele, dem hochsten Selbst oder Gott.

Yoga teilt sich in Koérper- und Atemiibungen und Meditation auf.
Die Asanas sind die Korperubungen und Pranyama sind die
Atemubungen.

Je nachdem wie du dich im Urlaub fuhlst kannst du deinen
gewohnten Yogastil ausiiben oder mal etwa Neues ausprobieren.
Du bist vollig ausgepowert, die letzten Arbeitstage waren
furchtbar stressig, dann solltest du entschleunigen und die
Asanas machen, die du bereits gut kennst. So verhindertst du
eine weitere Uberforderung und erholst dich vom Stress.



Du bist energiegeladen und brauchst Herausforderungen- dann
probiere doch einen neuen Yogastil. Es gibt die
unterschiedlichsten Ausrichtungen:

= klassich- Hatha Yoga

 alternativ- Iyengar Yoga

= herausfordernd- Hot oder Bigram-Yoga
» schnell- Kundalini Yoga

Beim Hatha Yoga werden die klassischen Asanas gelbt. Die
jahrtausende alte Lehre von Swatmarama sorgt fur die
Kraftigung des Korpers, Erhalt der Beweglichkeit und Besinnung
auf die innere Ausgeglichenheit.

Beim Iyengar Yoga arbeitest du mit Hilfsmitteln. Die Form geht
auf den Begrunder B.K.S. Iyengar zuruck. Iyengar Yoga ist vor
allem ideal, wenn du noch nicht so dehnbar und gelenkig bist
oder wenn du durch eine Krankheit eingeschrankt bist. Die
Hilfsmittel sind unter anderem Gurte, Klotzchen, Kissen, dicke
Decken, Stihle oder Hocker. Mit den Hilfsmitteln unterstutzt
du dich, um langsam die Beweglichkeit zu steigern und in die
vollendete Form zu gelangen eine Ubung perfekt auszufiihren.

Beim Hot-Yoga wird dir sprichwortlich eingeheizt. Geubt wird
in sehr warmen Raumen, dass ist gut fur die Muskeln und
Bander.

Das konnte dich auch interessieren: Wandern auf der Bealp

Yoga im Urlaub
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Welche Urlaubsregion ist geeignet fur dein Yoga? Ich wirde
sagen jede Destination eigent sich. Beim Stadtetrip kannst du
im Hotelzimmer uber, im Hotel vielleicht einen Kurs besuchen
oder es wird in der Stadt etwas angeboten.

Ein Strandurlaub bietet dir tolle Moglichkeiten fir Yoga. An
der Wasserkante am Meer oder im feinen Sand am Strand bieten
dir optimale Bedingungen flr deine Asanas. Mit einer Yogamatte
oder einem Badetuch sorgst du fur einen besseren Stand. Die
frische Luft, die Meeresbrise sorgen zusatzlich fur mehr guten
Sauerstoff. Die Aerosole an der Wasserkante sind prima fur die
Lunge.

Urlaub in den Bergen— ideal um auf einer Bergwiese Asanas zu
uben. Die reine Bergluft sorgt fir eine optimale
Sauerstoffzufuhr. Nach einer anstrengenden Bergtour oder
anstrengendem Bergwandern hilft dir Yoga zu relaxen und die
angestrengten Muskeln und Sehnen ausreichend zu dehnen.

Eine spezielle Form ist auch Yoga im Kloster. In der Stille
eines Abteis erfolgt die Besinnung leichter, weil nichts
ablenkt und du dich voll und ganz auf dich konzentrieren
kannst. Ich war mal in Oberbayern im Kloster Benediktbeuren,



das war eine tolle Erfahrung. Ubernachtung im spartanischen
Schlafzimmer, kein Fernsehen oder sonstige Ablenkung abends.
Vor dem Fruhstlck erste Yogastunde. Nach dem Fruhstick wandern
gehen, abends wieder Yoga und gemeinsames Abendessen. Die
Verpflegung war einfach, aber gut. Viel eigenes Gemuse,
selbstgemachtes Brot und Kuchen, Marmelade und Honig- sehr
lecker. Besonders schdon war nachmittags Kaffee im
Klostergarten unter Obstbaumen sitzend.

Fazit

www.reallygreatsite.com ;/ __/

Yoga im Urlaub ist perfekt fir alle, die sich gerne auch im
Urlaub fit halten wollen. Mit Asanas starkst du deinen Korper,
sorgst fur ausreichende Dehnung der beanspruchten Muskulatur.
Mit den Atemibungen gelangt mehr Sauerstoff in jede deiner
Zellen und die Meditatiosnubungen sorgen fur innere Harmonie.
es gibt dir ein gutes Gefuhl in einer schdnen Destination
etwas fur Korper und Geist getan zu haben. Das ist Etnspannung
fur alle Sinne.

Es mussen nicht immer die neuesten Trendsportarten sein, um in
den Ferien aktiv zu sein. Traditionelle, jahrhunderte alte
Philosophien haben sich bewahrt und sind weltweit verbreitet



und bekannt.

URLAUB EINMALIG 2026


https://nordisches-reisefieber.de/urlaub-einmalig-2026/
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wir befinden uns im letzten Quartal des Jahres 2025, Zeit uber
die Urlaubsplanung fiur nachstes Jahr nachzudenken. Welche
Destinationen mochte ich nachste Jahr besuchen? Mochte ich mir




eine Traumreise gonnen? Was fur eine Art Urlaub mochte ich
machen?

Bei der Urlaubsplanung muss ich neben der Reiseziele auch an
Organisatorisches denken. Haben sich Reisebestimmungen
geandert, sind bestimmte Reiseziele nachstes Jahr gefahrlich?
Gerade bei Fernreisen macht es Sinn vorher auf der Seite des
Auswartigen Amtes nachzulesen. Hier erhalst du alle
Informationen zu den Risiken beim Reisen. Dann prufe auch
unbedingt deine Unterlagen: ist der Ausweis oder Pass noch
gultig, habe ich die erforderlichen Impfungen fur Fernreisen?
Ohne gultige Papiere kommst du ja nicht an dein Ziel und
einige Impfungen bendotigen ein paar Wochen Zeit damit sie
wirksam schutzen.

Briuckentage 2026

www.nordisches-reisefieber.de

Urlaubstage sind kostbar und bei den meisten auch zu wenig, um
alle Reisen zu tatigen, die gewinscht sind. Da ist es gut zu
wissen wie Tage gespart werden konnen. Durch eine gut



durchdachte Planung und Nutzung der Bricken- und Feiertage
holst du mehr raus aus deinen Urlaubstagen.

Die Feiertage sind leider in den Bundeslandern nicht
einheitlich geregelt, religionsbedingt orientieren sich einige
Feiertage an der katholischen bzw. evangelischen Kirche.

Der erste Briickentag in 2026 ist der 02.01.26, da das Neujahr
an einem Donnerstag ist. Das bedeutet fur dich mit einem Tag
Urlaub verlangert sich dein Wochenende vom 01.01. bis
04.01.26. Wer das Gluck hat, dass der 06.01.26 ein Feiertag
ist, kann mit einem weiteren Tag so vom 01.01. bis 06.01.26
Urlaub planen und hat somit sechs Tage frei.

Die Osterzeit bietet bedingt durch die Feiertage die
Moglichkeit 16 Tage frei zu haben, wenn du sieben Tage Urlaub
nimmst. Vom 28.03. bis 12.04.26 gelingt es dir, weil am 02.04.
Grindonnerstag, am 03.04 Karfreitag ist und 05. und 06.04 die
Osterfeiertage stattfinden.

Die dritte Moglichkeit bietet sich an Pfingsten an. Du musst
neun Tage Urlaub nehmen um dann 17 Tage Holidays machen zu
konnen. Am 14.05. einem Donnerstag ist Christi Himmelfahrt,
somit nimmst du dir die drei Tage davor frei und am Freitag
einen Bruckentag. Vom 18.05 bis 22.05 nimmst du funf Tage
frei. Pfingstmontag ist der 25.05.26. In der Summe hast du vom
09. bis zum 25.05.26 dann frei. Mit weiteren vier Urlaubstagen
nach dem Pfingstmontag bist du 23 Tage ohne Arbeit und hast
dabei nur 13 Tage Urlaub verbraucht.

Ein langes Wochenende ist Anfang Juni méglich. Fronleichnam
ist am Donnerstag, den 04.06, hier kannst du mit einem Tag
Donnerstag bis Sonntag wegfahren. Einige Bundeslander haben
den BuB- und Bettag als Feiertag. Dieser ist immer Mittwochs,
so ist es dir moglich ein sehr langes wochenende zu planen,
von Mittwoch bis Sonnertag oder mit vier Tagen Urlaub eine
Woche freizunehmen.

Nachstes Jahr ist leider sehr Arbeitgebefreundlich, Tag der



Deutschen Einheit, Reformationstag und Allerheiligen fallen
auf das Wochenende. Dann kommt die Weihnachtszeit, der 25.12
ist an einem Freitag. Das bedeutet fir viele ab dem 24.12.
wird die Arbeit nieder gelegt. Mit drei Tagen Urlaub ist dan
eine Woche frei. Nach Weihnachten verhalt es sich genauso, der
31.12 ist ein Freitag, viele haben hier frei und kdnnen
ebenfalls mit 4 Tagen Urlaub eine Woche freinehmen.

Jedem ist bewusst, das an den Feiertagen wie Ostern, Pfingsten
oder Weihnachten auch merh los ist auf den StraBen und in den
Urlaubsregionen. Deswegen ist es ratsam gut zu uberlegen was
man in Kauf nimmt: Urlabustage sparen und mit vielen Menschen
unterwegs zus ein oder weniger Urlaubstage haben und
entspannter reisen.

Anderungen beim Reisen in 2026

www.nordisches-reisefieber.de

Handgepacksfach
Einige Fluggesellschaften haben ein neues Boardingprinzip-
Wilma genannt. In der Umsetzung bedeutet das, dass erst die



Passagiere mit Fensterplatzen, dann die Fluggaste mit den
Mittelplatzen und zuletzt Reisende mit den Gangplatzen
einsteigen. Das System soll fur ein zlgigeres Boarding sorgen
und Staus in den Gagangen verhindern.

Dann gibt es neue Gepack-Vorgaben an manchem Flughafen. An
europaischen Flughafen soll es einheitliche Handgepacksregeln
geben. Sie sind jedoch noch nciht abschlieBen geklart. Es ist
geplant kunftig ein kostenloses Handgepacksstick mit den Malen
55 x 40 x20 cm zu haben und einen personlichen Gegenstand mit
maximal 40 x 30x 15 cm mitfihren zu dirfen. Die 100-Mililiter-
Regel gilt noch an den meisten Flughafen. Einige wenige
Flughafen haben spezielle Skanner bei denen du mehr
Fliussigkeit mitfuhren kannst. In Deutschland sind das die
Flughafen von Minchen, Frankfurt und Berlin.

Aktuell gilt bei jeder Fluggesellschaft die Bestimmungen
selbst nachlesen und auch die Landerbestimmungen zu checken,
um optimal vorbereitet zu sein.



Antwerpen
Das konnte dich auch interessieren: Stadtetrip Antwerpen

Nachhaltig Reisen 2026

Ein Schlagwort beim Reisen ist auch in 2026 das Thema
Nachhaltigkeit. Auf den ersten Blick ein Widerspruch.
Betrachtet man den Co2-Fussabdruck, ist das sicherlich
korrekt. Untersuchungen des Umweltbundesamtes ergab, dass die
Fernreisen 2024 noch nie so beliebt waren. Die Nachhaltigkeit
beim Resien besteht aus drei Kriterien:

= soziale Kriterien
= okonomische Kriterien
» 0kologische Kriterien

Nachhaltige Unterkunfte zeichnen sich zum Beispiel durch


https://nordisches-reisefieber.de/2-wundervolle-tage-citytrip-antwerpen/

geringeren Stromverbrauch aus. Uber Schlisselkarten wird die
Stromversorgung erst aktiviert, wenn das Zimmer betreten wird.
Der Massentourismus, vOollig uberlaufene Orte zu vermeiden, ist
ein weiteres Ziel nachhaltig zu reisen. Das schitzt und schont
die Natur, das Okosystem leidet weniger. Dank der
Digitalisierung kann auf Papierunterlagen fast vollig
verzichtet werden. Buchung, Anmeldung und Rechnung kommt alles
per Mail auf das Smartphone.

Fur die Urlaubsplanung ist es hilfeich diverse Plattformen zu
durchforsten und Tipps zu sammeln. Beliebte Infoseiten sind
auf Urlaubsguru und den Urlaubspiraten zu finden. Die beiden
Plattformen sind bekannt dafir gunstige Reiseziele zu finden,
aber auch gute Tipps zu schreiben fur Sightseeing oder
Aktivitaten in der Reisedestination.

2 WUNDERVOLLE TAGE CITYTRIP
ANTWERPEN


https://www.urlaubsguru.de/angebote/
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Vom Ruhrpott aus bist du schnell im nahegelegenen Antwerpen.
Sie war einst die machstigste Handelsstadt der Welt. Noch
heute floriert der Diamantenhandel in der belgischen
Metropole. Antwerpen hat einen grofen Hafen und liegt an dem
Flul Schelde, ein machtiger Strom. Bedingt durch diese Lage
gelangte Antwerpen zu Weltruhm- Der Handel florierte bereits
im Mittelalter.

Anreise nach Antwerpen

Wir fahren mit den Auto nach Antwerpen, da wir mit dem
offentlichen Verkehr viel 1langer brauchten und die Zuge
aktuell auch stark uUberlastet sind. Mit dem PKW sind es knapp
zwel Stunden. Die schnellste Verbindung fuhrt Uber die A40
Richtung Venlo. Die Autobahn ist gut ausgebaut und ab Venlo
auch wenig Verkehr. Wir parken auBerhalb auf dem P+R-Parkplatz
Luchtbal. So kostet das Parken kaum etwas und das Tagesticket



ist beinhaltet. Uns kostete das Parken und die StraBenbahn fur
eine Person 6 Euro. Das Tagesticket gilt fur 24 Stunden,
perfekt fur unseren 2-Tages-Trip. Das Singleticket flur eine
Person kostet 3 Euro.

Mit der App De Lijn kannst du bequem deine Tickets iber das
Smartphone buchen.

Ubernachten in Antwerpen

Wir ubernachten im Holiday Inn Express Antwerpen City North.
Es liegt relativ zentral am Jachthafengebiet im Bereich
Eilandje. Das MAS, Museum an de Stroom, ist direkt gegenuber.
Etwa Hundert Meter vom Hotel entfernt ist die

Strallenbahnstation. Zu Fuss kannst du am Hafen entlang in die
Innenstadt gelangen.

Adresse: Italilei 2 a Het Eilandje



Das Hotel hat komfortable Zimmer mit wirklich bequemen Betten
und das Fruhstucksbuffet ist hervorragend. Du kannst dir zum
Friuhstiuck frische belgische Waffeln zubereiten, herrlich.




Das konnte dich auch interessieren: Der Keukenhof

Shoppen in Antwerpen

In der 500.000 Einwohner starken Metropole wird Shoppen ganz
groll geschrieben. Allen voran geht die Modeindustrie, da
Antwerpen bekannt flr seine Designer und Labels ist. Es gibt
die renomierte kodnigliche Modeschule an der Nationalstraat und
das MOMU- das dazugehdrige Modemuseum. Bekannte Modedesigner
sind unter anderem Dries van Noten und Ann Demeulenmeester.
Sie gehdoren zu den berichtigten Antwerp Six, ein
Zusammenschluss von sechs Designern, die auf der koéniglichen
Akademie der schoénen Kiinste studierten.

Rund um die Nationaliestraat sind die besten Modegeschafte
Antwerpens. Im Einkaufsviertel MEIR sind die groBen Modeketten
zu finden. Neben Primark findest du C&A, Ulla Popken, Zara,
H&M und vieles mehr. Daneben schone Stralencafes, Bistros und
Restaurants wunterschiedlicher Geschmacksrichtungen. Die
Geschafte sind teilweise in prachtigen Gebauden aus dem 18.
und 19. Jahrhundert untergebracht.

Als besonders Highlight gefiel mir die Chocolaterie der beiden
tatowierten Chocholatiers Vater & Sohn “ the Chocolate Line“.
Der Schokoladentraum 1ist in einem besonders prachtigen
salonartigen Gebaude untergebracht. Es duftet nach kostlicher
Schokolade. Im Hinterraum kannst du bei der Fertigung zusehen
und hier haut dich der Schokoduft fast um.


https://nordisches-reisefieber.de/der-keukenhof-park/
https://ap-arts.be/opleiding/mode
https://ap-arts.be/opleiding/mode
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Die Leckereien gibt es bereit in kleinen Packchen mit
ausgewahlten Pralines fur 4.95€. Dabei kommt auch das Auge
nicht zu kurz: Kussmund neben farbfrohem Konfekt.




Wir besuchen noch einen schonen Buchershop in der Nahe der
Kloosterstraat.

Der Buchladen Boekhandel de Stad leest biete eine tolle
Auswahl auch an englsichsprachigen Buchern. Hier gibt es auch
ein kleines Cafe, um sich von den Strapazen Bucher
anzuschauen, zu erholen. Besonders viele schone Postkarten,
GrulB- und Gratulationskarten gibt es hier zu sehen.

Adresse: Oudann 18

Hier gibt es eigentlich auch viele kleine Laden, aber leider
haben wir Pech an diesem Samstag. Heute beginnt mittag die
PRIDE, es werden tausende von Besuchern und Teilnehmenden
erwartet,w eswegen die schonen Geschafte leider geschlossen
sind.

Das konnte dich auch interessieren: Mein erster Besuch in
Antwerpen

Fazit

FUr einen Stadtetrip ist Antwerpen bestens geeignet. Hier
kannst du nach Herzenslust Shoppen, historische Gebaude
betrachten, Mussen besuchen oder am Wasser die Seele baumeln
lassen. Antwerpen ist gut zu Fuss zu durchlaufen, aber auch
auf dem Rad kommst du gut voran.

Wer mehr Zeit mitbringt kann noch Ausfligge ins benachbarte
Gent oder etwas weiter nach Briugge fahren. Die beiden
kleineren Stadte sind sehr sehenswert.

Warst du bereits in Antwerpen? Was hat dich beeindruckt?


https://nordisches-reisefieber.de/3-wundervolle-tage-in-antwerpen/
https://nordisches-reisefieber.de/3-wundervolle-tage-in-antwerpen/

