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Altstadt St. Gallen
Sankt Gallen ist der Hauptort des gleichnamigen Ostschweizer
Kantons  Sankt  Gallen.Die  Amtssprache  ist,  wie  in  der
Ostschweiz üblich, Deutsch. In der Stadt leben rund 80.000



Einwohner, im gesamten Kanton etwas 165.000 Menschen.

Entstanden  ist  die  Stadt  aus  der  Ansiedelung  rund  um  das
Kloster St. Gallen im Jahre 700 nach Christi. Der Wander-Mönch
Gallus war der Namensgeber für die Ansiedelung. Sie wuchs
heran und wurde im 12. Jahrhundert Reichsstadt.

Gut zu wissen: Der Wandermönch Gallus lebte um 550 bis 640.
Geboren in Irland wanderte er später in die heutige Schweiz.
Er war Gründer des Kloster Sankt Gallen und wird heute als
Heiliger  verehrt.  Die  Herkunft  des  Mönches  ist  jedoch
umstritten:  einige  Forscher  ordnen  ihn  aufgrund  seiner
Zweisprachigkeit dem Raum Vogesen-Elsass zu.

Das  Kloster  Sankt  Gallen  war  eines  der  ersten  Kloster  im
Bodenseeraum. Von daher fällt dem Kloster Sankt Gallen eine
besondere kulutrelle Bedeutung zu. Die Grabstätte des Möches
wurde zum Wallfahrtsort und sein Todestag, der 16.Okotber wird
als Gallustag gefeiert.

Sankt Gallen Fakten
In St. Gallen fließt der Steinach, der in den Bodensee mündet.
Die Stadt liegt auf etwa 700 Meter über dem Meeresspiegel und
ist damit eine höher gelegene Stadt.

Die Stiftskirche und die Stiftsbibliothek gehören seit 1983
zum UNESCO Weltkulturerbe.

Sankt  Gallen  ist  bekannt  für  seine  Stickereien,  die  im
Textilmuseum zu sehen sind. St. Gallener Stickereien machten
einen bedeutenden Teil der Industriewirtschaft der Ostschweiz
aus. Bis 1910 war die Stickerei mit 18 Prozent Anteil der
größte Exportschlager der Schweiz. Weltweit war St. Gallen mit
50 Prozent an der Stickereiporduktion beteiligt. Nach dem 1.
Weltkrieg fiel die Nachfrage drastisch ab. Heute finden die
Stickereien hauptsächlich ihren Verwendungszweck für die Haute
Couture  .  Daneben  sind  die  Stickmaschenhersteller  ein



wichtiger  Wirtschaftsfaktor.

St. Gallen Altstadt



Der Kanton Sankt Gallen
Er  liegt  in  der  Deutschweiz  und  kam  1803  zum  Bund,  dem
Zusammenschluß der eidgenössischen Kantone. Sankt Gallen liegt
in  der  Region  Ostschweiz  und  grenzt  an  Deutschland  und
Österreich. Zur Ostschweiz gehören folgende Kantone:

Graubünden
Thurgau
Glarus
Schaffhausen
Appenzell Ausserhoden
Appenzell Innerhoden

Die  Amtssprachen  sind  neben  Deutsch,  Italienisch  und
Rätoromanisch.

Der  Kanton  St.  Gallen  grenzt  an  die  Kantone  Graubünden,
Glarus, Schwyz, Thurgau und Zürich. Der bekannteste Berg im
Kanton  ist  der  Säntis.  Jedoch  der  höchste  Berg  ist  der
Ringelspitz. Die größten Seen im Kanton sind der Bodensee, der
Zürichsee  und  der  Walensee.  Sie  teilen  sich  aber  mehrere
Kantone.

Das  könnte  dich  auch  interessieren:  Die  fünf  schönsten
Schweizer Seen

https://nordisches-reisefieber.de/schweiz-die-5-eindruckvollsten-seen
https://nordisches-reisefieber.de/schweiz-die-5-eindruckvollsten-seen


Stiftskirche St. Gallen

UNESCO Weltkulturerbe
Das  UNESCO  Welterbe  beziehungsweise  Weltkulturerbe  umfasst
Denkmäler, Stätten und Ensembles. Es handelt sich dabei um
unersetzbare, unschätzbare Güter der gesamten Menschheit. Das
betrifft außergewöhnliche Werte und Eigenschaften der Güter.
Die schutzwürdigen Güter sind in einer globalen Liste erfasst.
Dabei geht es um die Erfassung der Kulturgüter, die Erhaltung
und den Schutz vor Zerstörung.

https://www.unesco.de/ueber-uns/ueber-die-unesco/chronik


UNESCO steht für United Nations Educational, Scientific and
Cultural  Organization.  Das  bedeutet  der  Zusammenschluß  der
Vereinten Nationen für Erziehung, Wissenschaft und Kultur. Die
Vereinigung der 37 Staaten entstand 1945 in London. Zu den
Gründerstaaten gehörten unter anderem folgende Nationen:

USA
Indien
Frankreich
China
Brasilien
Mexico

Die Hauptaufgabe bestand darin, die Zusammenarbeit unter den
Vökern in den Punkten Bildung, Wissenschaft und Kultur zu
fördern. Zur Wahrung des Friendens und der Sicherheit sollte
beigetragen  werden.  Seit  Bestehen  der  UNESCO  wurden  viele
Beiträge  geleistet.  Die  Menschenrechte  gestärkt,
Pressefreiheit unterstützt und vieles mehr. Deutschland tritt
als 64. Land 1951 dem Bund bei.

1972 enstand das Übereinkommen zum Schutz des Kulutrerbes der
Welt. Es trat aber erst 1975 in Kraft. Jedes Mitgliedsland
muss seine Kulturgüter selbst erfassen, erhalten und schützen.
Jedoch helfen sich die Länder gegenseitig. Bis zum Jahre 2021
sind 194 Nationen dem Bund beigetreten.

Weltkulturerbe  in  der  Schweiz  befinden  sich  an  dreizehn
Standorten:  davon  sind  vier  wegen  ihrer  landschaftlichen
Schönheit  Weltnaturerbe  und  neun  Standorte  wegen  ihrer
kulutrellen Bedeutung Weltkulturerbe. Einige Kulturgüter sind:

Stiftsbezirk St. Gallen
Berner Altstadt
Benedektinnerinnen  Kloster  St.  Johann  in  Müstair/
Graubünden
die Burgen von Bellinzona/Tessin



Die Uhrenstadt La Chaux-de-Fonds
Bahnstrecken Albula und Bernina
Tektonik Arena Sardona
Weinberge von Lavaux

Das könnte dich auch interessieren: Drei genussvolle Tage in
Graubünden

https://nordisches-reisefieber.de/spannende-tage-in-graubunden
https://nordisches-reisefieber.de/spannende-tage-in-graubunden


Altstadt Wirtschaft zur alten Post, Gallusstrasse



Die Altstadt von Sankt Gallen
Rund um den Marktplatz stehen prächtige Stadthäuser. Die einen
sind wunderschön bemalt. Die anderen haben reich verzierte
Erker  oder  Vorbauten.  Hier  wohnten  einst  die  reichen
Textilkaufleute. Besonders viele Erkerhäuser gibt es in der
Spiser-, Kugel- und Schmiedgasse zu sehen.

Daneben gibt es zahlreiche Fachwerkhäuschen und Kirchen. Die
Altstadt  ist  in  etwa  das  Stadtgebeit,  dass  einst  von  der
Stadtmauer  umgeben  war.  Enge  Gassen  charakterisieren  den
Quartierbereich  und  der  zum  UNESCO  Welterbe  gehörende
Stiftsbezirk.

Die Gassen der Altstadt



Auf  dem  Marktplatz  finden  neben  den  üblichen
Lebensmittelmärkten,  Bauernmärkte  mit  regionalen  Produkten,
auch ein Blumenmarkt statt. Auf dem Gallusplatz findet an
Weihnachten der Christkindlimarkt statt und einmal im Monat
ist hier ein Flohmarkt.

Die  Shoppingmeilen  befinden  sich  im  südlichen  Teil  der
Altstadt.  Die  Spisergasse,  Multergasse,  Neugasse  und
Marktgasse warten mit vielen Geschäften auf. Hier findest du
Cafes, Wirtschaften und Restaurants. Typisch sind die „1.Stock
Cafes und Restaurants“. Sie heißen hier 1.Stock Beizli.

Die Partymeile mit Bars und Kneipen ist im nördlichen Teil der
Altstadt zu Hause. Sie trägt den entzückenden Namen „Bermuda



Dreieck“, weil hier der eine oder andere absäuft.



Die Stiftskirche
Sie ist von weitem sichtbar mit ihren beiden Türmchen an der
Ostfassade. Die Stiftskirche St. Gallus und Otmar, wie sie
eigentlich heißt ist ein römisch-katholischer Bau. Sie gehörte
zum gleichnamigen Kloster. Seit 1847 ist sie die Kathedrale
des Bistums St. Gallen. Gebaut wurde die barocke Kirche um die
Jahre 1755 und 1766. Im Jahre 1983 wurde sie in die Liste der
schützenswerten Kulturgüter aufgenommen.

Im Inneren prankt der typische katholische Prunk. Wand- und
Deckenmalereien süddeutscher Künstler, eine gigantische Dom-
Orgel und zwei weitere Orgeln, Chorgestühl der Mönche mit
Reliefs und Verzierungen, vier Altare und acht Beichtstühle
sind nur ein paar der Highlights.





Das Textilmuseum Sankt Gallen
Das Textilmuseum liegt nahe der Altstadt und ist leicht zu
Fuss vom Bahnhof aus zu erreichen. Es hat sieben Tage die
Woche geöffnet von 10 bis 17 Uhr. Die Textilbibliothek hat von
Mittwoch bis Samstag geöffnet, von 12 bis 17 Uhr, außer am
Samstag  nur  von  10  bis  12  Uhr.  Der  Eintrittspreis  für
Erwachsene  beträgt  12  Franken.

Im  Textilmuseum  befinden  sich  historische  Schätze  der
Schweizer  Textilindustrie.  Außerdem  Musterbücher,  Skizzen,
Textilsammlungen, Gewebe und Spitzen aus aller Welt. Jährlich
finden  Ausstellungen  statt,  die  die  Dauerausstellung  der
Ostschweizer Textilindustrie begleiten.

Entstanden  ist  das  Textilmuseum  in  der  Zeit  der
Weltausstellungen.  Die  Menschen  interessierten  sich  für
Kunsthandwerk und Technik. Man wollte Einblicke geben in die
Herstellung und Fertigung von Produkten. Zu Anfangs war eine
Zeichenschule und die Stickereischule hier angesiedelt. Das
Museum  beteiligt  sich  außerdem  an  zahlreichen  Projekt  zu
textilhistorischen Themen.

3 TOLLE MÖGLICHKEITEN SCHÖNE
NATURBILDER ZU MACHEN

https://www.textilmuseum.ch/
https://nordisches-reisefieber.de/schoene-naturbilder/
https://nordisches-reisefieber.de/schoene-naturbilder/


Ilanz Graubünden
Schöne  Naturbilder  erfreuen  unser  Auge  und  entspannen  die
Sinne. Ein Aufenthalt in der Natur ist ein Fest für die Sinne.
Die Farbenpracht erfreut den Blumenfreund. Der Duft von Blumen



und Kräutern betört und beruhigt. Das satte Grün sorgt für
generelle Entspannung. In der Hitze des Sommers sorgen die
großen Bäume für ausgiebigen Schatten und etwas Abkühlung. Von
den kleinen Teichen und Seen kommt eine frische Brise. Schöne
Naturbilder findest du in/bei….

Botanischen Gärten
In den Bergen
Am Strand

Naturbilder in Botanischen Gärten

Bauerngarten
Sie sind oft Ruheoasen inmitten von hektischen Großstädten.
Sie sind meistens den altehrwürdigen Universitäten zugeordnet.
Das  sind  medizinische  Fakultäten,  pharmazeutische  oder
biologisch  orientierte  Hochschulen.  Viele  Botanische  Gärten



entstanden  im  viktorianischen  Zeitalter.  Die  Königshäuser
statteten damit Prachtgärten aus mit Pflanzen und Blumen, die
sie auf ihren Weltreisen vorfanden. Außerdem wollte man mit
den Botanischen Gärten den Studierenden Zugang zur exotischen
Pflanzenwelt  verschaffen.  Kräutergärten  dienten  zur
Erforschung  ihrer  Heilkraft  und  Wirksamkeit  bei  diversen
Krankheiten.

Botanische  Gärten  sind  oft  in  Pflanzenwelten  oder
Themengebiete  eingeteilt.  So  gibt  es  Bereiche  mit  alpinen
Pflanzen,  Arzneipflanzen,  Sukkulenten  oder  tropischen
Pflanzen.  Einige  sind  eingeteilt  in  europäische  Pflanzen,
asiatische oder afrikanische Botanik usw.

Der Botanische Garten von Oslo

Botanischer Garten Oslo
Botanisk Hage, der botanische Garten von Oslo, wie er auf
norwegisch heißt, liegt mitten im Zentrum von Oslo zwischen

https://www.nhm.uio.no/besok/


Grunerlokka und Gronland. Er gehört zur Universität von Oslo.
Er  ist  der  älteste  Botanische  Garten  Norwegens  und  wurde
bereits 1814 eröffnet. Der Garten ist Teil vom Naturhistorisk
Museum,  zudem  auch  das  Zoologische  und  geologische  Museum
gehören.

Große Teile sind als sogenanntes Arboretum angelegt. Das ist
eine  Sammlung  von  Bäumen  und  Sträuchern,  teils  exotischer
Herkunft. Über 35.000 Pflanzen und 8.500 Pflanzenarten sind im
Botanischen Garten zu Hause.

Adresse, Erreichbarkeit und Öffnungszeiten:

Sars ‚ Gate 1, 0562 Oslo, erreichbar mit der U-Bahn nach
Toyen, dann noch sechs Minuten Fussweg oder mit der S-Bahn
Linie 17 bis Sars Gate, dann zwei Minuten Fussweg, täglich von
7 bis 17 Uhr geöffnet, der Eintritt ist kostenfrei

Impressionen









Das könnte dich auch interessieren: Citytrip nach Oslo

Der Botanische Garten von Basel

https://nordisches-reisefieber.de/norwegen-oslo-und-bergen/
https://nordisches-reisefieber.de/norwegen-oslo-und-bergen/


Botanischer Garten Basel
Der Botanische Garten von Basel ist der älteste Garten der
Welt.  Er  wurde  1589  von  Bauhin  gegründet.  Der  Botanische
Garten liegt im historischen Teil von Basel, direkt neben dem
Spalentor. Der Garten zeigt etwa 7.500 verschiedene Pflanzen
aus aller Welt.

In den Freilandabteilungen findest du alpine und mediterrane
Pflanzen. Gute Möglichkeiten für schöne Naturbilder. Außerdem
ein Aboretum, einen Urwelt- und einen Schattengarten. Es gibt
sieben  verschiedene  Gewächshäuser.  Darunter  ein  neues
Tropenhaus, ein Highlight ist auch das Mooshüsli. Es wurde in
den 1930-er-Jahren erbaut, ist halb in der Erde und dienst der
Erforschung der Moose.

Gut  zu  wissen:  Adresse:  Spalengraben  8  4051  Basel;
Öffnungszeiten: täglich von 9 bis 17 Uhr, Erreichbarkeit: Tram
3, Busse 30 und 33 Haltestelle Spalentor, der Eingang ist
direkt daneben, der Eintritt kostenfrei

https://botgarten.unibas.ch/de/garten/gewaechshaeuser/mooshuesli/
https://botgarten.unibas.ch/de/garten/gewaechshaeuser/mooshuesli/
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Der Botanische Garten von Erlangen



Der Botanische Garten Erlangen gehört zur Friedirch Alexander
Universität (FAU). Seine Wurzeln gehen bis ins Jahre 1626
zurück,  als  einige  Pflanzen  des  Botanischen  Gartens  aus
Altdorf bei Nürnberg nach Erlangen umgesiedelt wurden. Die
damals  neugegründete  Universität  Nürnberg  hatte  einen
akademisch-medizinischen Garten angelegt. Nach der Auflösung
des  Hortus  Medicus  gingen  einige  Pflanzen  nach  Erlangen.
Nachdem  1743  die  Friedrich-Alexander-Universität  gegründet
wurde,  legte  man  1747  einen  Botanischen  Garten  in  der
südlichen Altstadt an. Dieser Garten am ehemaligen Nürnberger
Tor bestand bis 1825. 1892 wurde ein Institutsgebäude erbaut,
in dem heute das Virulogische Institut untergebracht ist.



Der heutige Garten ist rund zwei Hektar groß und ist an den
Schlossgarten  angesiedelt.  Zum  Botanischen  Garten  gehören
Gewächshäuser, Systemgärten und Biologische Anlagen.

Impressionen











Botanischer Garten Belfast

Botanischer Garten Belfast
Im Queens Quartier, in der Nähe der Queens University befindet
sich  der  Botanische  Garten  von  Belfast.  Im  Jahre  1829
eröffnet,  wurde  er  1895  für  die  Öffentlichkeit  zugänglich
gemacht.

Das beeindruckende Palmenhaus ist im typischen viktorianischen
Baustil erstellt. Hier kannst du perfekte Naturbilder machen.

Der Park mit einer Größe von rund 28 Hektar liegt im Süden von
Belfast.  Er  hat  täglich  von  7;30  bis  21  Uhr  geöffnet.
Erreichbar vom Europa Buscenter mit den Buslinien 8 b, 8d, 9a,
9b,  7a,7b  und  7d.  Die  Fahrten  dauern  etwa  zehn  Minuten.
Adresse: College Park Ave, Botanic Ave

Impressionen







Botanischer Garten Porto



In dem Botanischen Garten von Porto sind neben wundervollen
Pflanzen auch schöne Pfauen zu sehen. Die Tiere laufen im
gesamten Gelände umher. Du betrachtest gerade eine Blume und
schwups,  steht  da  ein  gurrender  Pfau  mit  seinen  schönen
Federn. Die schöne Stadt am Douro ist Heimat des Portweines.
Im Viertel von Gaia kannst du die weltbekannten Marken wie
Sandeman besuchen. Abseits davon liegt der Botanische Garten.

Auf dem Gebiet von Campo Alegre befindet sich der Botanische
Garten von Porto. Ein guter Platz für schöne Naturbilder.
Gegründet wurde er von dem ehemaligen Weinhändler Andresen im
Jahre 1895. Ursprünglich bestand er aus einem vier Hektar
großen Park, einem Ziergarten und aus einem klassizistischen
Palast. Der Staat Portugal kaufte im Jahre 1949 kaufte das
Anwesen und 1951 wurde von der Uni Porto der Botanische Garten
eröffnet.   

Adresse: Rua do Campo Alegre 11914150-173 Porto, vom Bahnhof
Bolhao  mit  dem  Bus  200  oder  207  in  etwa  28  Minuten  zum



Botanischen Garten. die Busse fahren alle zehn Minuten.

Botanischer Garten Hamburg

Loki -Schmitt-Garten Hamburg
In Klein Flottbek wurde 1919 der neue Botanische Garten der
Universität Hamburg gegründet. 2012 wurde er zu Ehren der
Hobby-Botanikerin und Gattin von Kanzler Helmut Schmitt geehrt
und in „Loki-Schmitt-Garten“ umbenannt.

Sie widmete sich jahrzehntelang der Erhaltung der Grünanlagen
in Hamburg. In dem Park gibt es Themengärten, ein Museum,
einen Gartenshop und das Cafe „Palme“.

Adresse  und  Erreichbarkeit:  22609  Hamburg,  Klein-Flottbek,
Ohnhorststrasse (keine Hausnummer), liegt direkt gegenüber der
S-Bahnhaltestelle Klein-Flottbek, es fahren die S1 und S11 und
es gibt einen Besucherparkplatz mit wenigen Parkplätzen.

https://www.botanischer-garten.uni-hamburg.de/01ueber-uns.html


Öffnungszeiten:

Januar + Februar 9 bis 16 Uhr
März + April 9 bis 18 Uhr
Mai bis August 9 bis 20 Uhr
September + Oktober 9 bis 18 Uhr
November + Dezember 9 bis 16 Uhr

Der Eintritt ist kostenfrei, aber der Förderverein freut sich
über eine kleine Spende. Ein Platz für schöne Naturbilder.

Impressionen









Schöne Naturbilder in den Bergen

Lugano
Berglandschaften  faszinieren  mit  einem  atemberaubenden
Panorama.  Auf  dem  Gipfel  stehend  ist  die  Fernsicht  viele
Kilometer  weit.  In  Kombination  mit  einem  See  ist  es  noch
beeindruckender. Blauer Himmel, türkises Wasser erweitern den
Horizont und lassen eine unendliche Weite entstehen.



Aletschgletscher Schweiz



Quinten am Walensee Schweiz



Bllinzona Tessin

Schöne Naturbilder am Strand



Graal Müritz Ostsee
Die  Kombination  vom  Meer,  blauer  Himmel  und  weißem  Sand
beruhigen das Auge. Schöne Naturbilder entstehen mit jedem
Schnappschuss. Die weiße Gischt, Wellenmuster im Sand vom Wind
oder wehende Grashalme in den Dünen erzeugen bewegte Bilder.
Auch raue Küstenstreifen wie sie in Irland und Schottland
vorkommen  mit  Felsformationen  bieten  einen  faszinierenden
Anblick.



Heiligendamm



Börgerende Wachturm ehemalige DDR



Giants Causeway Nordirland



Dunbar Schottland



Katwijk an Zee

Fazit
Tolle  Aufnahmen,  schöne  Naturbilder  findest  du  mit
aufmerksamen Blick in jeder Gegend. Bei einem Spaziergang,
einer  Wanderung,  selbst  beim  Citytrip  sind  wunderschöne
Pflanzen und Landschaften zu sehen. Welche Naturbilder machst
du gerne?

SOMMERURLAUB 2024

https://nordisches-reisefieber.de/sommerurlaub-2024/


Strand Katwijk
Jetzt ist ein idealer Zeitpunkt, um sich Gedanken über den
Sommerurlaub zu machen. Das Reisen ist in den letzten zwei
Jahren  deutlich  teuerer  geworden.  Das  ist  eine  gute
Reisevorbereitung wichtig. Für deine Planung brauchst folgende
Überlegungen:

Wunschreiseorte
Klima
Entfernung
Reisedauer
Budget
Urlaubsart

Auf  deiner  Sommer-Bucketlist  stehen  sicherlich  einige
Wunschziele. Hier musst du jedoch auch die aktuelle Situation
der  Reisedestination  betrachten.  Urlaub  in  Israel  ist
vielleicht jetzt zum Beispiel kein guter Zeitpunkt. Sowie es



letzes Jahr die Länder Griechenland und Portugal waren, die
wegen der starken Waldbrände gelitten haben.

Der perfekte Sommerurlaub



Strand niederländische Nordsee
Unter einem perfekten Sommerurlaub hat jeder seine eigenen
Vorstellungen. Der Eine liebt es geradezu heiß, während der
andere der Hitze entfliehen möchte. Mach dir Gedanke was du am



liebsten  magst.  Es  ist  auch  zu  bedenken,  dass  in  den
Sommermonaten mehr Touristen unterwegs sind. Gerade Familien
mit  Kindern  sind  anzutreffen,  weil  Schulferien  in  vielen
Ländern, gerade in den Mittelmeerländern sind. Die Hotels sind
ausgebucht,  die  Preise  höher,  die  Flugzeuge  voll  und  so
weiter.

Das könnte dich auch interessieren: Reisempfehlungen 2024

Viele machen gerade im Sommer gerne einen längeren Urlaub. So
entfliehen der Hitze im Büro oder bei der Arbeit. Wenn es
tagsüber so warm ist, leidet die Leistungsfähigkeit und die
Konzentration. In Gedanken sind wir schon im Schwimmbad oder
auf der grünen Wiese. In der Mitte des Jahres braucht der
Körper  vielleicht  auch  eine  längere  Erholungsphase.  Eine
Reisedauer  von  vierzehn  Tagen  oder  drei  Wochen  ist  keine
Seltenheit und eine gute Möglichkeit abzuschalten. Für einen
längeren Urlaub lohnen sich dann auch Fernreisen.

Der ideale Sommerurlaub kann ein Badeaufenthalt sein. Du reist
an einen Strand, an einen See, um dort im Wasser zu schwimmen,
surfen oder zu kiten. Im Schatten liest du ein Buch, hältst
ein Nickerchen oder läßt einfach die Seele baumeln.

Bei einem Aktivurlaub wanderst, radelst du oder gehst einer
anderen  Aktivität  nach.  Mit  der  körperlichen  Betätigung
gleichst du deinen Bürojob aus. Der Körper wird fitter, dein
Kopf wird frei und ganz nebenbei sammelst du viele positive
Eindrücke.  Beim  Wandern  an  einem  Küstenpfad,  entlang  der
Saumkante,  freut  sich  deine  Lunge  über  den  reichlichen
Salzgehalt ind er Luft. Bei der Bergtour in luftigen Höhen
stärkst du deine Kondition. Der Geist entspannt sich durch die
Ruhe, kein Lärm von Autos oder Menschen.

Der  kulturinteressierte  Urlauber  reist  in  Metropolen  oder
Städte  mit  historischen  Stätten.  Dort  besuchst  du  Museen,
gehst ins Theater, zum Musical oder Konzert oder in die Oper.
Auf Natur muss auch in Städten nicht verzichtet werden. Es

https://nordisches-reisefieber.de/reiseempfehlungen-fuer-2024


gibt zahlreiche herrliche Parks und Botanische Gärten, die zum
Verweilen einladen.

Das  hilft  dir  bei  der  Reiseplanung:  Die  7  besten
Flugsuchportale

Sommerurlaub- das Urlaubs-Budget
Einer  der  wichtigsten  Aspekte  der  Urlaubsplanung  ist  das
Urlaubs-Budget. Davon hängt es schließlich ab, wie lange du
verrreisen kannst. Es bestimmt außerdem die Art deiner Reise:
fährst du mit einem Fernbus, mit der Bahn, mit dem Auto oder
per Flugzeug. Ebenso ist die Übernachtungsmöglichkeit davon
betroffen. Wird es ein Hotel, ein B&B, eine Ferienwohnung oder
einfach  ein  Zimmer  von  einem  privaten  Anbieter.  Für  die
Budgetplanung brauchst du folgende Eckpunkte:

Anreisemöglichkeit(Auto, Bahn, Flugzeug usw.)
Reiseziel
Wo du übernachten möchtest
wie lange die Reise dauern soll

Mit diesen vier Punkten kannst du in etwa abschätzen, was
deine Reise kosten wird.

Tip: Reisen in Europa sind dem Euro-Ticket der Bahn besonders
günstig.  Natürlich  sind  die  Fahrzeiten  entsprechend  lange.
Frühzeitig  gebucht,  kommst  du  dafür  günstig  an  deinen
Ferienort.  Mit  einem  Flug  gelangst  du  schneller  ans
Urlaubsziel.  Dabei  musst  du  aber  bedenken,  dass  du  zum
Flughafen fahren musst und 2-3 Stunden vor dem Checkin da sein
sollst. Bei den Sicherheitskontrollen stehen lange Schlangen
von Urlaubern an. Wenn du außerdem Aufgabegepäck hast brauchst
du noch mehr Zeit.

https://nordisches-reisefieber.de/flugsuchportale-die-7-besten
https://nordisches-reisefieber.de/flugsuchportale-die-7-besten


Sommerurlaub 2024 Reiseziele

Urlaub in der Sonne
In den Sommermonaten ist es in Europa überall schön. Auch im
hohen Norden Europas ist es dann warm und die Sonne scheint
viele Stunden am Tag. Norwegen, Schweden und Finnland sind
dann  für  alle  ideal,  die  keine  30  Grad  Hitze  und  mehr
brauchen. Ein tolles Phänomen ist es, dass in Skandinavien die
Nacht sehr kurz ist. So ist es nachts um elf noch hell.

Wer warm und heiß liebt verweilt im Süden Europas. Spanien,
Griechenland,  Südfrankreich  sind  in  dieser  Zeit  für
Sonnenanbeter  ideal.  Die  Lage  am  Meer,  das
Badewannentemperatur  hat,  die  lauen  Nächte  und  das  gute
mediterrane Essen sorgen für einen unvergesslichen Urlaub.

Urlaub in den Bergen



Walensee, Schweiz, Quinten
In den Sommermonaten eine Bergtour machen, ist ideal für den
aktiven  Urlauber.  Zudem  hast  du  in  dieser  Jahreszeit  die
besten Weitsichten. Da es kaum Wolken am Himmel gibt, ist die
Aussicht auf den Gipfeln fantastisch. Du musst jedoch bedenken
unten im Tal ist es warm und es wird je weiter du noch oben
kommst  wird  es  kühler.  Das  bedeutet  du  musst  immer  im
Zwiebellook  gekleidet  sein.  Eine  leichte  Wind-  oder
Regenjacke,  ein  Fleeceshirt  oder  ein  langärmliger  Pullover
sind unverzichtbar. Nichts desttrotz benötigst du einen hohen
Lichtschutzfaktor. In den Bergen ist die UV-Einstrahlung sehr
intensiv.  Beliebte  Urlaubsländer  zum  Bergwandern  sind
Östereich, Slowenien, Liechtenstein und natürlich die Schweiz.

Städtereisen



Hamburg Bergedorf Wasserschloss
In den Sommermonaten sind besonders die Metropolen und Städte
beliebt, die am Wasser liegen und in Regionen, die nicht so
warm  sind.  So  ist  ein  Trip  nach  London  oder  Kopenhagen
durchaus angenehm. In den Stadtparks findest du zahlreiche
Schattenplätze zum Erholen. In den Botanischen Gärten hast du
noch den Vorteil, das dein Auge von der Blütenpracht verwöhnt
wird. Bars, Cafes und Restaurants säumen die Straßen in den
Häfen. Dort weht immer eine frische Brise vom Wasser her.

Der  Besuch  eines  Museums,  gerade  an  warmen  Tagen  kann
erholsamer sein als eine Shoppingtour durch die Einkaufsmeile.
Die Räume in den Museen sind klimatisiert. Oft gibt es schöne
Cafes  oder  Bistros  mit  leckeren  Erfrischungen.  Im  British
Museum zum Beispiel kannst du eine traditionelle Teezeremonie
geniessen wie sie die Briten zelebrieren. Eine Etagere mit
Sandwiches, süßem Gebäck, Scones mit clotted Cream und dazu
natürlich leckerem Tee. Solltest du unbedingt auf deiner to-

https://www.britishmuseum.org/visit/food-and-drink
https://www.britishmuseum.org/visit/food-and-drink


do-Liste haben.

Oslo Botanischer Garten Teehaus

Was brauchst du im Sommerurlaub?
Für  einen  entspannten  Sommerurlaub  solltest  du  dir  meine
Packliste für den Strandurlaub anschauen. Klar kannst du heute
fast überall etwas Neues einkaufen gehen. Aber das belastet
die  Urlaubskasse  unnötig.  Und  oft  sind  die  Artikel,  die
Urlauber gerne vergessen besonders teuer am Urlaubsort. Denk
da zum Beispiel an Akkus für die Camera, ein Ladekabel für das
Handy, Sonnencreme oder Zahnpasta. Die Liste ist unendlich
lang und die ansässigen Geschäfte verlangen horrende Preise
dafür.

https://nordisches-reisefieber.de/wp-content/uploads/2024/02/packliste-strand-druckbar.pdf


Fazit Sommerurlaub 2024
Eine  frühzeitige  Planung  deines  diesjährigen  Sommerurlaubes
ist eine gute Sache. Du bist sicher, dass die wichtigsten
Dinge geregelt sind. Du weißt wo du was findest, welche Kosten
auf dich zu kommen und wann es losgeht. Und das schöne an
einer guten Vorbereitung, du kannst wieder einen schönen Ort
von deiner Bucket-Lise streichen.

IN UK LEBEN ALS RENTNERIN

Nach  UK,  auf  die  große  Insel  auszuwandern,  ist  für  viele
Rentnerinnen und solche die es bald werden, ein großer Wunsch.
Die Sprache können die meisten, zumindest so gut, um sich über

https://nordisches-reisefieber.de/in-uk-leben-als-rentnerin/


Alltägliches auszutauschen. Nach ein paar Wochen Aufenthalt
ändert sich das ganz schnell und der Wortschatz erweitert
sich. UK hat zudem den Vorteil, dass du schnell zu Hause bist.
Von den großen Städten aus dauern die Flüge etwas über eine
Stunde nach Deutschland. Du kannst auch per Auto, Zug, Fernbus
und Fähre nach Hause fahren.

Außerdem  ist  das  gemäßigte  Klima  für  hitzeempfindliche
Menschen ideal. Und nein, es regnet nicht ständig. Je nachdem
in welche Region du gehst, sogar wenig. Aber seit dem Brexit
gehört das Vereinte Königreich nicht mehr zur EU. Aber auch
das ist gerade für Auswanderer ein Grund, nicht mehr zur EU
gehören zu wollen. Das bedeutet aber eine Einwanderung für
dich als Deutsche geht nicht mehr so einfach. Was du bedenken
musst, erfährst du hier.

Fakten zu UK



United  Kingdom,  das  Vereinte  Königreich  Großbritanien  und
Nordirland hat seit dem 08.September 2022 wieder einen König.
König Charles III, der Sohn der ehemaligen Queen Elisabeth.
Das Königreich besteht aus vier Landesteilen:

England
Wales
Schottland
Nordirland

England

Es ist der größte Landesteil Großbritaniens. London ist die
Hauptstadt  des  Königreiches  und  Englands  zugleich  und  die
bevölkerungsreichste Region. Gemeinhin wird umgangssprachlich
England  verwendet,  wenn  die  Rede  von  Großbritanien  ist.
england ist waldreich mit überwiegend Buchen und Eichen und



macht über die Hälfte der Bewaldung UK’s aus. Die größten
Städte von England sind neben London:

Birmingham
Leeds
Bristol
Manchester
Liverpool

Wales
Es liegt im Westen der Insel. Die Hauptstadt ist Cardiff.
Wales hat traumhafte Strände und ausgezeichnete Wanderwege.
Eine Besonderheit von Wales ist die Sprache, das Wallisische.
Es  ist  für  uns  kaum  zu  verstehen  ,  geschweige  denn  zu
sprechen.  Wörter  zum  Beispiel  wie  der  Ortsname
Llanfairpwllgwyngyllgogerychwyrndrobwllllantysiliogogogoch

Wales ist eine von den sechs keltischen Nationen. Die anderen
Nationen sind Schottland, Irland, Cornwall, die Bretagne und
die Isle of Man. Diese Nationen identifizieren sich mit dem
keltischen Brauchtum und sie pfelgen ihn.

Wales hat außerdem drei wundervolle Nationalparks.

Pembrokshire Coast
Snowdonia Nationalpark im Norden von Wales
Brecon-Beacons Nationalpark

Der Pembrokeshire Coast Nationalpark führt entlang der Küste
von Pembrokshire. Hier ist ein fantastischer Wanderweg, der
PCP, den du in zwölf Etappen durchwandern kannst. Im Snowdonia
Nationalpark  sind  spektakuläre  Bergketten  mit  einem
einzigaritgen  Panorama  vorhanden.  Der  höchste  Berg,  der
namensgebenden Snowdon ist etwas über 1000 Meter hoch. Im
Jahre 2022 wurde der Nationalpark umgetauft in den walisischen



Namen Eryri-Nationalpark.

Der Brecon-Beacons Nationalpark folgte dem Beispiel des Eryri-
Nationalparks  und  benannte  sich  um  in  Bannau  Brycheiniog
Nationalpark. Er liegt im Süden von Wales und grenzt im Osten
an England. Der Nationalpark ist durchzogen von Gebirgsketten.
Der Höhenwanderweg Beacons Horseshoe führt über den höchsten
Berg Pen y Fan mit über 800 Metern Höhe.

Schottland

Es liegt im Norden der Insel. Die schöne Hauptstadt Edinburgh
ist  Ziel  vieler  Touristen.  Aber  auch  die  Highlands,  die
Lowlands,  die  vorgelagerten  Shetlandinseln  und  die  Orkneys
sind sehr beliebte Reiseziele. Das Klima in Schottland ist
teilweise sehr rau. Das ist nicht für jedermann geeignet. Die
Sommermonate  kommen  selten  über  18  Grad,  außer  in  den
Großstädten.  Die  Wintermonate  können  bitterkalt  sein,  vor
allem in den Highlands.



Schottland  bietet  eine  Vielzahl  an  Sehenswürdigkeiten  wie
histrischen Bauten, fantastische Landschaften und malerische
Städtchen. Ebenso wie in Wales gibt es in Schottland eine
sprachliche Besonderheit, das gällisch Schottisch. Ebenfalls
schwierig  zu  verstehen  für  unsere  Ohren  und  schwierig  zu
lernen.

Auch interessant für dich: Das 1.Mal in Schottland

Nordirland

Es liegt wie der Name schon erkennen läßt im Norden der Insel
Irland.  Aber  es  gehört  zum  Königreich  Großbritannien.  die
Hauptstadt Belfast hatte traurige Berühmtheit erlangt durch
den  Nordirlandkonflikt.  Er  herrschte  von  1968  bis  1998.
Protestanten und Katholiken kämpften in bürgerkriegsähnlichen
Auseinandersetzungen. Es gab sehr viele Tote und die Spuren
sind  heute  noch  zu  sehen.  So  sind  die  hohen  Zäune  und
Schranken  in  einzelnen  Stadteilen  von  Belfast  immer  noch

https://nordisches-reisefieber.de/das-1-mal-in-schottland


aktiv. Ich war 2017 in Belfast und war erschüttert.

Mehr kannst du in meinem Reisebericht über Belfast lesen.

Die Küste von Nordirland ist beeindruckend schön. Auf dem Weg
zum Giants Causeway begegnen dir alte Burgen, Burgruinen und
Schlösser.  Außerdem  berühmte  Drehorte  zu  diversen  Filmen,
allen voran Game of Thrones. Das kleine Land- 180 Kilometer
von Osten nach Westen und rund 150 Kilometer von Norden nach
Süden  gemessen,  hat  eine  ähnliche  Natur  wie  England  und
Südschottland. Es gibt Höhenzüge mit bis zu 850 Meter hohen
Bergen. Daneben gibt es den großen See in der Nähe von Belfast
Lough Neagh.

https://nordisches-reisefieber.de/nordirland-reise-belfast
https://nordisches-reisefieber.de/nordirland-reise-belfast


Was gilt es zu beachten?
Eigentlich brauchst du als Bürgerin der EU kein Visum. Es
gelten jedoch die Rechte und Pflichte wie beim Besucher-Visum.
Das bedeutet du kannst dich nur sechs Monate in UK aufhalten.
ABER, du kannst theoretisch immer wieder einreisen. Zudem gibt
es keine Meldepflicht in UK.

Für die Einreise benötigst du einen gültigen Reisepass und er
muss auch für die Dauer des Aufenthlates noch gültig sein. Auf
der Seite der Regierung erhälst du weitere Informatioen rund
um den Aufenthalt in UK.

Es  gibt  noch  die  Möglichkeit  mit  dem  Abstammungs-Visum
einzureisen. Du hast Verwandtschaft, ein Familienmitglied das
in UK geboren ist, dann kannst du dieses Visum beantragen. Das
Abstammungs-visum ist fünf Jahre gültig. Dannach kannst du den
unbegrenzten Aufenthalt beantragen.

Ist dein Partner oder ein Elternteil ein Brite kannst du das
Familien-Visum  beantragen.  Sind  deine  britschen  Verwandten
pfelgebedürftig und du kümmerst dich längere Zeit um sie,
kannst du auch ein Familien-visum beantragen. Es gilt für drei
Jahre. Du kannst Verlängerung beantragen und nach fünf Jahren
Aufenthalt in UK den unbefristeten Aufenthalt.

Die Voraussetzungen
Für  den  Aufenthalt  in  UK  benötigst  du  den  Nachweis  über
genügend finanzielle Mittel zu verfügen, um dein Leben selbst
zu bestreiten. Deine Einkünfte müssen über dem Sozialhilfesatz
von UK liegen. Außerdem brauchst du einen Mietvertrag oder
einen Kaufnachweis über eine Immobilie. Dein Auto kannst für
sechs  Monate  mitnehmen.  Als  deutscher  Rentner  bist  du
weiterhin krankenversichert. Du erhältst Leistungen auf Basis
der sogenannten Portablen Dokuments S1. Die Pflegeversicherung
greift leider nicht mehr. Eine Zusatzversicherung ist hier

https://www.gov.uk/browse/visas-immigration/tourist-short-stay-visas


empfehlenswert.

Die Lebenshaltungskosten in UK

Natürlich  ist  es  in  den  Ballungsräumen  und  Metropolen  am
teuersten. So kann man sich als Rentner womöglich in London
oder Birmingham keine Wohnung alleine leisten. Selbst für ein
Zimmer in einer WG zahlst du oft 1000 € und wohnsst dann aber
trotzdem nicht in einer luxuriösen Wohnung oder Villa. London
ist  eine  der  teursten  Städte  der  Welt.  Sie  ist  mehr  als
doppelt so teuer wie Berlin zum Beispiel.

In ländlichen Regionen sieht es dann schon besser aus. Fahrten
mit dem öffentlichen Verkehr kosten im Monat etwa 68 Pfund.
Für deinen Einkauf von Lebrnsmitteln musst du für einen Liter
Milch 1,27 Pfund, für ein Brot etwa das Gleiche und 10 Eier
kosten  2,99  Pund.  Fleisch  ist  besonders  teuer.  Essengehen
kostet  für  zwei  Personen  im  Mittelklasse-Restaurant



durchschnittlich 60 Pfund. Auch Alkohol und Zigaretten sind
viel teuerer als bei uns.

Gut zu wissen: Der aktuelle Kurs 1 Pfund Sterling entspricht
1,17 Euro

Zusammenfassung
Das Auswandern auf die grüne Insel ist sich nicht für jede
Rentnerin und jeden Rentner geeignet. Aber bei der richtigen
Recherche und Vorbereitung für viele möglich. Das Königreich
hat  viel  zu  bieten.  Einen  hohen  Freizeitwert,  Theater,
Musichalls, Museen, eine leichte Sprache, die Viele sprechen
und freundliche Mitmenschen. Das Land ist weitläufig und dünn
besiedelt,  außer  die  Metropolregionen  natürlich.  Eine
vielfältige Naur mit Waldgebieten, Bergketten, Küstenregionen
und  Moorlandschaften.  Ein  gutes  Gesundheitssystem  und  ein
guter Lebensstandard sorgen für einen angenehmen Aufenthalt.

Was meinst du dazu? Könntest du dir ein Auswandern nach UK
vorstellen?


