Giinstig am Flughafen Parken -
5 Tipps & Tricks

Bild von 12138562 auf Pixabay
Beim Parken am Flughafen gibt es gute Moglichkeiten, Geld zu

sparen. Insbesondere, wenn du eine langere Reise planst und
somit einen Langzeitparkplatz benotigst.

Die Parkgebuhren an den Airports konnen namlich sehr stark
variieren. An hochfrequentierten Flughafen, wie zum Beispiel
in Frankfurt oder Minchen, sind die Parkhduser in der Regel
wesentlich teurer als beispielsweise an kleineren Airports,
wie beim Parken Flughafen Hannover. Was jedoch an allen
Flughafen gleichermaBen gilt, ist: Je naher du am Terminal
parkst, desto teurer wird es.

Hier erfahrst du, welche Mdéglichkeiten es gibt, um
kostengunstig am Flughafen parken zu koOnnen.


https://nordisches-reisefieber.de/gunstig-am-flughafen-parken/
https://nordisches-reisefieber.de/gunstig-am-flughafen-parken/
https://pixabay.com/de/users/12138562-12138562/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=4899765
https://pixabay.com/de//?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=4899765
https://www.parkenflughafen.de/parken-flughafen-hannover

So friih wie moglich buchen

Wie bei einer Flugbuchung, solltest du auch deinen Parkplatz
friihzeitig und idealerweise online reservieren. Viele
Parkplatzbetreiber bieten gunstige Fruhbucherrabatte an. Zudem
kannst du so sicherstellen, dass du einen Parkplatz hast, wenn
du am Flughafen ankommst und musst nicht erst noch unter
Zeitdruck vor dem Abflug nach einem bezahlbaren Stellplatz
suchen.

Die Preise miteinander vergleichen

Vergleiche vorab die Preise: Nutze hierflur am besten Online-
Tools und Parkplatzvergleichsseiten, um die Preise der
verschiedenen Parkmoglichkeiten am Flughafen miteinander zu
vergleichen. Dies hilft dabei, das beste Angebot zu finden und
du kannst sofort fest buchen. Weiterhin kannst du vorab schon
alle Informationen uUber den Anbieter recherchieren und weilst,
dass dein Wagen sicher steht und der Preis der Online Buchung
fix 1st. Somit erwarten dich dann auch keine teuren
Uberraschungen mehr bei der Rickkehr.

Den Zeitraum fiir An- und Abreise
festlegen

Plane deine An- und Abreisezeiten sorgfaltig, damit du die
gunstigen Tarife fir den Parkplatz in Anspruch nehmen kannst
und keine nachtraglichen Zahlungen fir Verlangerungen
berechnet werden.

Weiter weg Parken

Wenn du bereit bist, etwas weiter weg zu parken, wirst du
sogar mit gunstigeren Tarifen belohnt. Die meisten Flughafen
bieten aulerhalb des Terminals gelegene Langzeit- bzw.
Urlauberparkplatze an, die nicht ganz so teuer sind. Diese


https://nordisches-reisefieber.de/6-geniale-tipps-flug-buchen/

sind allerdings nicht immer mit Shuttle-Bussen oder Bahnen
verbunden, die dich zum Terminal bringen und entsprechend kann
es moglich sein, dass du langere Fullwege mit deinem Gepack
einplanen musst.

Bei Drittanbietern parken

Es lohnt sich, die Parkplatzmoglichkeiten von Anbietern in der
Nahe des Flughafens zu nutzen. O0ft sind diese glnstiger als
die Parkhauser direkt am Flughafen und es werden sogar noch
weitere Leistungen angeboten, wie beispielsweise: Tankservice,
Autoreinigung oder Werkstattservice.

Bei den Drittanbietern konnen in der Regel die folgenden
Parkmoglichkeiten gebucht werden

Bild von 652234 auf P1xabay

Shuttle Service

Eine besonders giinstige Parkform ist das Parken mit Shuttle-


https://pixabay.com/de/users/652234-652234/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=4615361
https://pixabay.com/de//?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=4615361

Service. Hierbei buchst du einfach im Voraus deinen Stellplatz
auf einem uberwachten und sicheren Parkplatz. Am Abflugtag
bringst du deinen Wagen dorthin und wirst mit dem kostenlosen
Shuttle Service 1innerhalb weniger Minuten zum
Flughafenterminal gefahren. Bei der Ruckkehr holt dich der
Shuttle Bus wieder ab und fahrt dich zuridck zum Parkplatz.

Spar Tipp: Der Shuttle Service ist bei den meisten Anbietern
nur far eine begrenzte Personenanzahl kostenlos. Falls du also
mit mehreren Personen verreist, bringe erst die Mitreisenden
zum Flughafen und fahre danach zum Parkplatz.

Valet Parking

Eine besonders komfortable und dennoch glinstige Alternative
ist das Parken mit Valet Service. Hierbei sparst du nicht nur
Geld, sondern auch noch viel Zeit, da keine Shuttle Fahrten
oder Laufwege zum Terminal eingeplant werden missen.
Stattdessen iibergibst du dein Auto direkt vor dem Terminal an
einen Valet Fahrer des Parkplatzbetreibers, der nach einem
kurzen Ubergabeprotokoll fir dich auf der gebuchten
Stellflache in der Nahe parkt. Bei deiner Riickkehr erwartet er
dich mit deinem Wagen wieder am Terminalausgang, sodass du nur
noch einsteigen und nach Hause fahren musst. Der Valet Service
ist in der Regel etwas teurer als das Shuttle Parken, aber
meist dennoch glnstiger als das Parken im Terminalparkhaus am
Airport.

Das konnte dich auch interessieren: Geniale TippS um einen
gunstigen Flug zu buchen



https://nordisches-reisefieber.de/6-geniale-tipps-flug-buchen
https://nordisches-reisefieber.de/6-geniale-tipps-flug-buchen

1 TAG WANDERN 1IN DEN
MAASDUNEN


https://nordisches-reisefieber.de/1-tag-wandern-in-den-maasduenen/
https://nordisches-reisefieber.de/1-tag-wandern-in-den-maasduenen/
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Die Maasdiinen

Der niederlandische Nationalpark Maasdiinen liegt fast vor
meiner Hausture, in der Nahe von Venlo. Ich wohne erst seit
ein paar Monaten hier im auBersten Zipfel Westdeutschlands und
erkunde nun die neue Umgebung. Da ich gerne wandere, sind die
zahlreichen Nationalparks mein erstes Interesse. In Holland
gibt es 21! Nationalparks, wer hatte das gedacht. In dem
flachen Land hatte ich das nicht vermutet und freue mich
naturlich, einen nach dem anderen zu besuchen.

Der Nationalpark Maasdiinen befindet sich in Nordlimburg,
direkt an der Grenze zu Deutschland. Der namensgebende FluB,
die Maas, ist in direkter Nachbarschaft. Der Park wurde 1998
gegrundet und ist rund 4500 ha groB und Hollands langster
Binnendlnengurtel.

Im Besucherzentrum beim Reindersmeer erfahrst du alles iber


http://www.natuurparkenlimburg.nl/np/de-maasduinen

die Entstehung der Dunenlandschaft. Es liegt ungefahr mittig
des Parks, bei den Ortschaften Nieuw Bergen und Well. Zweil
weitere Empfangsstellen sind Afferden und Wellerlooi. Bei den
drei Empfangsstellen findest du ausreichend Parkplatze und sie
liegen nahe bei offentlichen Bushaltestellen. Aullerdem gibt es
hier sanitare Einrichtungen und die Méglichkeit einzukehren.

Afferden hat ein sogenanntes Aktivtatenzentrum, bei dem
angemeldete Gruppen und Schuler Uber Projekte informiert
werden.

Im Nationalpark hast du die wunterschiedlichsten
Landschaftsformen: hiugelige Wanderwege, Heidelandschaften und
Moore, Waldgebiete, Feuchtwiesen und Seen. Das Reindersmeer
und der Kanal Leukermeer sind ehemalige Baggerseen, die heute
unter Landschaftsschutz stehen. Die Walder bestehen aus Nadel-
und Laubbaumen, meist findest du Mischwalder vor.



https://www.holland.com/de/tourist/finde-deinen-weg/interessen/naturgebiete/maasduinen-nationalpark.htm

Auf den Wiesen weiden Hochlandrinder aus Schottland, Schafe
und Ziegen. AuBerdem begegnen dir Vogel, Fledermause, Kroten,
vielleicht sogar Flchse.

Durch den Nationalpark flurhen zahlreiche Wanderwege fur
samtliche Schwierigkeitsstufen. Daneben gibt es Rad- und
Reitwege. Auch Wege fiur Rollstuhlfahrer sind vorhanden.

Um ein langes Wochenende hier zu verbringen bietet sich der
Naturcampingplatz in der Nahe an.












Das konnte dich auch interessieren: 1 Tag in Maastricht



https://nordisches-reisefieber.de/1-tag-in-maastricht

Niederlandische Nationalparks

Neben den Maasdinen gibt es weitere zwanzig Nationalparks in
den Niederlanden. In den Parks gibt es Anlaufstellen,
Besucherzentren mit sanitaren Einrichtungen, Restaurants,
Besucherinformationen und meist kostenlosen Parkplatze. Die
Nationalparks sind von April bis Oktober besuchbar.

Die Parks sind Naherholungsgebiet und Aktivitatsprogramm fir
viele Hollander und internationale Besucher. Abseits vom
Trubel in der Stadt, Ruhe und Entspannung in der Natur. Folgen
Nationalparks gibt es in Holland:

» de Meinweg

= de groote Peel

= hollandse Duinen

= Qosterschelde

= de Kalmthoutse Heide
= de loonse un de drunense Duinen
= Duinen van Texel

= Zuid Kennemerland
 Weerriben — Wieden
= Veluwezoom

» Utrechtse Heuvelrug
= Schiermonikoog

= Sallandse Heuvelrug
 Nieuw Land
 Lauwersmeer

= de Hoge Veluwe

» Dwingelderveld

= Drentsche Aa
 Drents-Friese Wold
= de Biesbosch

= de alde Feanen

Bei den meisten Parks gibt es auch Ubernachtungsméglichkeiten.



Das sin zum Einen Campingplatze. Daneben gibt es Hotels,
Lodges(zum Teil auf dem Wasser), Ferienparks, B&Bs ,
Apartments und Hausboote.

In den Hollandse Duinen war ich auch schon unterwegs, bei
Nordwijk. Wir sind mit dem Rad uber den Dunenweg von Katwijk
nach Nordwijk geradelt, herrlich. Durch eine wunderschone
Dinnenlandschaft, immer wieder mit Blick auf die Nordsee, von
Strand zu Strand. Kann ich nur empfehlen.

Mehr dazu in meinem Blogbeitrag: An der hollandischen Nordsee

Wanderwege in den Massdiinen

Kleine Wanderrouten, ideal fur den Sonntag sind unter zehn
Kilometer lang und dauern nicht mehr wie 2 Stunden. So zum
Beispiel..

Ausblick auf das Reindersmeer, bei dem du auch eine



https://nordisches-reisefieber.de/an-der-hollandischen-nordsee
https://www.komoot.de/smarttour/1535701

selbstbetriebene Fahre benutzt: etwas uber 6 km, dauer rund
1,5 Stunden, Startpunkt am Parkplatz

Kasteel Bleijenbeek Runde, 8 km lang, Dauer ca. 2 Std. Die
Wanderroute ist beim Ort Afferden. Start beim Campingplatz
Roland. Richtung Kasteel

Langere Wandertouren sind zum Beispiel..

Heidegebiet beim Reindersmeer, 15 km lang, Laufzeit rund 15
km, Startpunkt beim Parkplatz Horse Trailers. Du wanderst
durch Wald, kommst am Kanal Leukermeer vorbei, benutzt die
Fahre, kannst am Waldspielplatz toben und gelangst schliefSlich
zum Reindersmeer.

Die Hamert Runde bei Wellerlooi: 13 km, 3:20 Std Laufzeit,
Start am Parkplatz Westmeerven, vorbei einen kleinen Seen,
Dinenwegen, am Nierskanaal

Wie gefallt dir der Nationalpark? Warst du auch schon wandern
hier oder gehst du lieber in einen anderen Nationalpark?

3 WUNDERVOLLE TAGE IN
ANTWERPEN


https://www.komoot.de/smarttour/1184040
https://www.komoot.de/smarttour/15556389
https://www.komoot.de/smarttour/453312
https://nordisches-reisefieber.de/3-wundervolle-tage-in-antwerpen/
https://nordisches-reisefieber.de/3-wundervolle-tage-in-antwerpen/

Ankunft am Groenen Markt

Antwerpen liegt in Belgien in der Region Flandern und ist die
Hauptstadt der Provinz Antwerpen. Die Hafenstadt an der
Schelde hat uber 500.000 Einwohner aus 150 Nationen. Es gibt
mehr internationale Einwohner wie Belgier. Sie ist die
zweitgroBte Agglomeration Belgiens und der Seehafen ist der
zweitgroBte Europas mit einer wichtigen Bedeutung. Die Schelde
ist in Antwerpen schiffbar. Darum gibt es hier eine
Besonderheit: keine Bricken Uber die Schelde, sondern mehrere
Tunnel, um den Schiffverkehr nicht zu behindern.



Geschichtliches zu Antwerpen

Bereits im 15. und 16. Jahrhundert war Antwerpen eine der
groBten Stadte der Welt. Antwerpen hat eine reiche Geschichte
und dies sprichwortlich. Denn Antwerpen ist beruhmt flur sein
Diamantengeschaft. Heute gibt es vier Diamantenbdérsen in
Antwerpen.

Im Diamantenviertel 1leben (ber 1600 Diamantenhandler,
Diamantenschleifer und -polierer. Der Diamantenhandel hat eine
jahrhundertealte Tradition in Antwerpen. Dies ist vor allem
sichtbar in der prachtvollen Architektur der Patrizierhauser
rund um den Groten Markt. Das Diamantenviertel selbst ist
weniger attraktiv. Es ist gepragt von Hochsicherheitstrakten,
zig Tausend Uberwachungskameras sichern die Geschdfte und
Gebaude.



Antwerpen war bereits im Mittelalter ein wichtiges Handels-
und Finanzzentrum. Bedingt durch die gunstige Lage zum Wasser
blihte der Tuchhandel. AuBerdem lag Antwerpen am Ende der
Fernhandels- und Messestralle. Sie begann in Leipzig und
verlief unter anderem uber Koln, Aachen bis nach Antwerpen.
Sie wurde auch die Brabanter StraBe genannt.
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Rubensstatue, dahinter die Liebfrauenkirche
Antwerpens beruhmtestes Kind durfte Peter Paul Rubens sein.
Sein Denkmal steht zentral in der Altstadt. Das Rubenshaus -
Rubenshuis— ist heute ein Museum. Leider wird das Museum


https://rubenshuis.be/de
https://rubenshuis.be/de

gerade renoviert und ist deswegen geschlossen. Es 1ist ein
riesiges Sanierungsprogramm mit einer totalen Umgestaltung
geplant. Fruhestens 2024 ist die Eroffnung des Neubaus und des
Gartens vorgesehen.

Tip: Mobil in Antwerpen: Das o6ffentliche Verkehrsnetz ist
prima ausgebaut. Mit dem Auto in die Stadt zu fahren ist nicht
empfehlenswert. Es gibt eine grofe Anzahl an P+R Parkplatzen
auBerhalb, die kostenlos sind oder nur 1 € am Tag kosten. Mit
dem Tagesticket kannst du fur 7,50 € U-Bahn, Strallenbahn und
Busse 24 Stunden nutzen. Es gibt auch Mehrtagestickets. Ich
habe mir unterwegs mit dem Smartphone ein Tagesticket bei DE
Lijn gekauft, ganz easy und problemlos.

Sehenswiirdigkeiten



https://www.delijn.be/de/tickets/
https://www.delijn.be/de/tickets/
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Antwerpen hat viel Sehenswertes zu bieten. Prachtvolle
Patrizier- und Gildenhauser, Kirchen und Kathedralen. Eine
reiche Museenlandschaft, eine Stadtburg, eine historische



Verbindung unter Wasser zur anderen Uferseite...

Momu — das Modemuseum

Das Modemuseum wurde im Jahre 2002 eroffnet. Hier befindet
sich auch die Konigliche Akademie der feinen Kinste Antwerpen
mit internationalem Ansehen.

Adresse: Nationalstraat 28

Erreichbarkeit: mit der Strafenbahn Linie 3,4,5,9 und 15 bis
Groenplaats

Offnungszeiten: Dienstag bis Sonntag 10 bis 18 Uhr, Montag
geschlossen

Eintritt: normalerweise 12 €, aktuell 5 €, da es nur eine
Ausstellung gibt. In 2-3 Wochen Kkommt eine weitere
Ausstellungen dazu.


https://www.momu.be/de/visitor-information
https://www.momu.be/de/visitor-information













Die Bilder sind leider nicht so gut geworden, weil es ziemlich
dunkel ist im Museum. Im Museum gibt es auch einen kleinen
Shop und ein Cafe. Den Eintritt kannst du kontaktlos mit Karte




bezahlen. Fur die Aufbewahrungsboxen erhalst du einen Coin auf
anfrage, falls du wie ich keine Munzen dabei hast

Die Nationalstraat ist lbrigens im Modeviertel von Antwerpen.
Hier findest du samtliche Modelabels und belgische Designer.
Ich habe uUbrigens hier auch meinen neuen Dienstwagen gefunden..



Unterkunft gesucht? Bei Booking.Com findest du fur jedes
Budget das Richtige.



https://www.booking.com/index.html?aid=7947992

Burg Het Steen










Die Stadtburg liegt direkt am Ufer der Schelde. Sie gilt als
einer der altesten erhaltenen Bauten von Antwerpen. Sie wurde
erstmals erwahnt im Jahre 1200 n. Christus, als Teil einer




Befestigungsanlage der Herzoge von Brabant.

Heute sehen wir nur noch einen Torbogen, der Rest wurde wegen
der Begradigung der Schelde abgerissen. Die Burg diente als
Gefangnis, als Fischlager, Sagewerk und fur Wohnzwecke. Seit
1862 diente die Burg als Museum. Zuerst ein Museum fur
Altertumer, dann fur die Nationale Schifffahrt. Heute dienst
sie als Touristenzentrum, bietet Rundgange und Fuhrungen zur
Geschichte Antwerpens an und die Fahre legt hier an und ab und
andere Flussschiffe legen hier an.

Erreichbarkeit: Steenplein 1, mit der Tram bis Groenplaats
fahren, dann rund 8 Minuten Fussweg, taglich von 10 bis 18 Uhr
geoffnet , Eintritt 7 €

Der Grote Markt

Er ist im Zentrum der Altstadt. Im Mittelalter bauten die
reichen Kaufleute und Handerwerker ihre prachtigen Hauser



hier. Am Groten Markt befindet sich auch das Stadthuis= das
Rathaus. So wie es heute da steht erfuhr es mehrere
Restaurierungen. Das erste Rathaus wurde circa 1565 erbaut.
Dann von den Spaniern geplundert und beschadigt. Es wurde im
Renaissance-Stil erneuert und erhielt gotische Elemente.

Mitte des 19. Jahrhunderts war die nachste Renovierung notig.
Es wurde im damals aktuellen Stil des Manierismus gebaut. Es
ist eine kunsthistorische Epoche zwischen Reniassance und
Barock, bei der ein Kinstler seinen Stil (Manier) auslebt.
Beispiele sind die Plassenburg in Kulmbach (Bayern) oder das
Heidelberger Schloss (Baden-Wirttemberg).

Zurenborg



Im Stadtteil Zurenborg findest du viele Gebaude im Jugendstil.
Besonders schon ist es in der Prachtstralle Cogels Osylei. Auf
den gepflasterten StraBen wechseln sich klassizistische Bauten
mit Jugendstilvillen ab.



Tip: Stadtereisen kosten richtig Geld. Darum ist es gut zu
wissen, dass es auch kostenlose Dinge gibt. Nicht fur jede
Attrakttion verlangen die Touristadte Eintritt. So kannst du
die historische Rolltreppe und den Sint Annatunnel gratis




besuchen. Die Fahre zurick ist ebenfalls kostenlos. Ebenso ist
der Zugang zum Beginnenhof und zum Botanischen Garten frei.
AuBerdem kannst du kostenlos die fantastische Architektur des
Hauptbahnhofes Station Central bewundern. Auch Teile in der
Burg Het Steen sind kostenfrei zuganglich. So das
Besucherzentrum und das Gelande mit der Aussicht auf die
Schelde.
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Der denkmalgeschlutzte Fussgangerweg unter der Schelde
verbindet mit einer Lange von uber 570 Metern die beiden Ufer.
Die holzernen historischen Rolltreppen bringen die Passanten




rauf und runter. Die Rolltreppen fiihren 31 Meter in die Tiefe.
Wer schon mal in Hamburg im Elbtunnel war, verspurt hier eine
gewisse Ahnlichkeit. Der Tunnel wurde nach dem ersten
Weltkrieg gebaut, weil auf der anderen Seite der Schelde
Reihenhaussiedlungen und Hochauser gebaut wurden.

Das konnte dich auch interessieren: Citytrip Hamburg Hier
findest du Paralellen zu Antwerpen. Neben den grolSen
Hafengebieten ist es unter anderem der Fussgangertunnel unter
der Elbe.

Seit den 1990-er Jahren dirfen auch Fahrradfahrer den Tunnel
nutzen. Am Linkeroever sind in dem Tunnelhauschen Fotos aus
der Zeit der Erbauung und Restaurierung ausgestellt. Der
Einstieg ist von der Altstadt aus am Sint Jansvliet. Am
anderen Ufer hast du eine herrliche Sicht auf die Altstadt.



https://nordisches-reisefieber.de/3-tage-citytrip-hamburg

Der Botanische Garten, Plantentuin

Er ist Bestandteil der Universitat Antwerpen und beherbergt
heute Uber 2000 Krauter. Die Pflanzen dienten einst dem
medizinischen Studium und gehdrten zum Sint Elisabeth
Krankenhaus. Der Eintritt in den Garten ist frei. Im Sommer
hat er von 8 bis 20 Uhr ged6ffnet. Im Gewachshaus sind
tropische Pflanzen und Kakteen zu bewundern. Die Botaniek ist
ein beliebter Ruckzugsort im Sommer, um im Schatten der Baume
oder an den Teichen kihlere Luft zu geniessen. Der Garten ist
ganzjahrig geodoffnet und bietet fur jede Jahreszeit seine
Reize.

Adresse: Leopoldstraat 24 , von der Opera aus sind es rund 15
Minuten Fussweg oder du nimmst die Tram 1 und bist in etwas
zehn Minuten dort
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Antwerpen Centraal- der prachtvolle
Bahnhof
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Er wurde 1905 eroffnet und ist ein sogenannter Kopfbahnhof.
Erbaut wurde er von dem Archithekten Louis de la Censerie.
Einen Namen machte sich der Kinstler durch die Renovierung des
mittelalterlichen Brigges im 19. Jahrhundert.

Der Bahnhof liegt im O6stlichen Altstadtteil, am Konigin
Astridplein. Eine Besonderheit ist der benachbarte Zoo. Ein
Zoo mitten in der Stadt ist eine Seltenheit. Die Bahnhofshalle
aus Stahl wurde von dem Ingenieur Clement van Bogaert
entworfen. Sie ist Uber 180 Meter lang und uber 60 Meter
breit. Aufgrund der imposanten Kuppel nennen die Belgier den
Bahnhof auch Eisenbahnkathedrale = Spoorwegkathedraal.

Urspringlich waren zehn Gleise an dem Bahnhof. Als die
Kapazitaten ausgereizt waren wurde der Bahnhof ausgebaut. Auf
drei Ebenen, zwei Unterebenen mehr, gibt es auf der Unterebene
2 vier Durchfahrtsgleise. Auf den anderen Ebenen sind
Kopfgleise installiert. 1998 kam die vierte Ebene dazu, um den



aufkommenden Bahnverkehr zu bewaltigen. Zwei Tunnelrodhren
ersparen internationalen Verbindungen und Schnellzugstrecken
ein Kopfmachen. 48 Rolltreppen und 40 Aufziige verbinden heute
die vier Ebenen des Bahnhofs.

Das kénnte dich auch interessieren: Citytrip Kopenhagen

Der Beginenhof — Begijnhof



https://nordisches-reisefieber.de/kopenhagen-4-dinge-solltest-du-wissen

Adresse: Rodestraat 39, von der Haltestelle Opera nur wenige
Minuten zu Fuss direkt neben der Universitat

Beginen waren Frauen aus religidsen Gemeinschaften, aber keine
Nonnen, die ein Gelubte abgelegt haben. Sie richteten ihr
Leben an Religion und Armutsideal aus. Beginen versorgten
kranke, alte und schwache Menschen. Die Herkunft des Namen
Begine ist bis heute nicht eindeutig. Eine Erwahnung geht auf
die Heilige Begga zuriick. Sie lebte um 680 in Brabant und
grundete die erste religiose Frauengemeinschaft und gilt somit
als die Grunderin der Beginenhofe.

Der Beginenhof Antwerpen ist aus dem 16.Jahrhundert und noch
gut erhalten. Im Innenhof ist ein kleiner Gemeinschaftsgarten
mit Obstbdumen und Blumen angelegt. Uber jeder Haustiire ist
der Name einer Begine angebracht.

In den kleinen Hausern war es den Beginen moglich



selbststandig ein einfaches Leben zu fuihren. Die letzte
Begine, die hier lebte, starb 1986.










Belgische Spezialitaten

Das kleine europaische Land Belgien ist fir seinen Genuss
weltweit bekannt. gibt es hier doch die meisten Restaurants
mit Michelinsternen. AuBerdem haben die Belgier zwei beosnders
beliebte Lebensmittel erfunden:

= Pommes Frites
» Pralinen

Zudem gelten die Belgier als die Bierbrauer schlechthin.



Pommes

Die Belgier gelten als die Pommes-Nation . Ihre Fritten sind
die weltweit besten. Du kannst aus meist zehn versschiedenen
SolBen dazu auswahlen. Die Kartoffelstabchen sind, anders wie
in Deutschland, auch in edlen Restaurants eine beliebte
Beilage.

Und Freitags ist in Antwerpen Pommes tag. Wahrend andersowo in
katholischen Gegenden, Freitags Fisch gegegessen wird, verzeht
der gemeine Belgier seine Pommes Frites.

Schokolade und Pralinen

Sie sind das Lieblingsmitbringsel der Urlauber Belgiens. Die
belgischen Schokladen wund Pralinen haben meist einen
Kakaogehalt von 100 Prozent. Es wird auf den Zusatz von
pflanzlichen Fetten verzichtet. Das sorgt flur diesen



einzigartigen schokoladigen Geschmack. Alle Zutaten sind
hochwertig und werden sorgfaltig verarbeitet.

In Belgien gibt es uber 500 Schokoladenhersteller. Besonders
bekannt sind die groRBen Hauser Leonidas und Neuhaus. Die
Pralinenherstellung 1ist ein tradtionelles Handwerk. Als
Erfinder gilt der Apotheker Jean Neuhaus. Der Apotheker wollte
die bitteren Pillen seiner Kunden etwas ertraglicher machen
indem er sie mit eienr Schicht Schokolade Uberzog. Der Enkel
verfolgte diese Idee weiter und bot 1912 die ersten Pralinen
an.

Praline 1ist per Definition eine Schokolade mit einer
kostlichen Fullung.

Spekulatius

Holzmodel fur Spekulatiusherstellung
Die Herkunft ist nicht eindeutig belegt. Vermutungen zufolge



stammen die leckeren Kekse aus dem Raum Niederlande-Belgien
und NRW. Ursprunglich ausschliefSlich als Weihnachtsgeback
gedacht, gibt es sie heute das ganze Jahr uber. Das Besondere
an den Spekulatius sind die feinen Gewiirze. Sie verleihen den
einzigartigen ,Weihnachtsgeschmack”. Der Name Spekulatius
leitet sich vom Lateinischen ,speculum”, der Spiegel ab. Die
Spekulatius werden in sogenannten Modeln gefertigt. Das sind
holzerne Formen, in die der Teig gedruckt wird und sich so das
Motiv spiegeln lasst.

Bier

: »
IR
Belgien ist ein Bierparadies fur Anhanger des Hopfengetrankes.

Mit Uber 1400 verschiedenen Sorten ist belgisches Bier
weltweit beliebt. Blondes, Duvel, Pale Ale und viele mehr.

Das Bierbrauen begann bereits im Mittelalter. Heute wird der
Markt von zwei grolBen Brauunternehmen beherrscht- Heineken und
ABInBev, dem weltweit groften Bierbrauunternehmen. Daneben



gibt es noch viele kleine Brauerein. Das belgische Bier ist in

die immaterielle Liste des Unesco Weltkulturerbes aufgenommen
worden.

Getrunken wird das Lieblingsgetrank in Cafes- so heillen die
Bars in Belgien. Witzig fand ich das Cafe ,Kulminator®“. Das
kam mir gleich bekannt vor, denn die Kulmbacher Brauerei ist
bei mir um die Ecke. Das Kulmbacherbier hat eines der
starksten Starkbiere.




Waffeln

Die Wafels sind weltweit bekannt und geliebt. Sie werden in
der Regel warm serviert. Entweder ganz einfach mit Zucker
bestaubt oder mit frischen Erdbeeren, einer Kugel Eis , Sahne
oder heiBer SchokosoBe kredenzt.



Es gibt zwei Sorten von Waffeln:

= Lutticher Waffel
= Brusseler Waffel

Die Lutticher Waffel ist aus Hefeteig und die Brusseler Waffel
wird aus einem weichen Ruhrteig hergestellt.

Fazit

Die drei Tage in Antwerpen waren vollgepackt mit neuen,
schonen Eindrucken. Antwerpen ist ein wunderschone Stadt mit
prachtvollen Bauten. Dabei gibt es auch viel Grun und Wasser.
Zum Shoppen laden viele kleine Laden ein, neben den naturlich
ublichen Modeketten.

Zahlreiche Cafes und Foodtrucks sorgen fir das leibliche Wohl.
Die Leute hier sind nett, freundliche und hilfsbereit. du



kannst jeden Fragen, wenn dich Google Maps in die Irre
geschickt hat oder ein SpaBvogel die Orientierungsschilder

verdreht hat .

Wie gefallt dir die schone Hafenstadt?

3 TOLLE TAGE AN DER
HOLLANDISCHEN NORDSEE

Die niederlandische Nordsee

Das Kongireich der Niederlande hat eine lange Kuste an der


https://nordisches-reisefieber.de/an-der-hollandischen-nordsee/
https://nordisches-reisefieber.de/an-der-hollandischen-nordsee/

Nordsee. Vom Sudwesten, der Provinz Zeeland bis hinauf in den
Norden bei Amsterdam zu den Nordseeinseln Ameland,
Terschelling und Texel.

Breite Sandstrande, Dinenlandschaften, bezaubernde
Strandhauschen sind die Punkte, die viele Urlauber von der
hollandischen Kuste mogen. Im Sudwesten sind dann noch
wunderschone Stadtchen wie Leiden— das kleine Amsterdam- wie
es auch genannt wird. Daneben ist Den Haag und Scheveningen
mit seinen sehr breiten Standen ein tolles Stranderlebnis.

Die Nordsee

LY

Die Nordsee ist eigentlich ein Meer und kein See, wie der Name
vermuten 1aRt. Sie ein Teil vom Atlantischen 0zean, ein
sogenanntes Randmeer. Die Wissenschaft spricht von einem
Schelfmeer. Wobei Schelf den Kontinentrand bedeutet, der von
Meer umgeben ist.



Die Nordsee ist an drei Seiten von Festland umgeben. Sie wird
begrenzt durch GroBbritanien, Norwegen, Deutschland, Danemark,
Niederlande, Belgien und Frankreich. Es gibt lediglich zwei
Meerengen- den Armelkanal bei Calais und Dover und das
Skagerrak in Skandivnavien. Es liegt zwischen Danemark,
Norwegen und Schweden. Uber den Skagerrak hat die Nordsee
Verbindung zur Ostsee.

Das konnte dich auch interessieren: Wunderschone Hansestadte
an der Ostsee

Borgerende an der Ostsee
Die Nordsee hat eine grolle wirtschafltiche Bedeutung vor allem

als Handelsweg. Der sudliche Teil der Nordsee ist der am
dichtesten befahrene Schifffahrtsweg Europas. Der groRte Hafen
liegt in den Niederlanden und ist die Stadt Rotterdam.

AuBerdem gibt es in der Nordsee groBere Mengen an Erdol und
Erdgas. Durch die Erddolvorkommen ist Norwegen zu einem


https://nordisches-reisefieber.de/staedtebummel-an-der-ostsee
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wichtigen Wirtschaftspartner geworden. Der ubertriebene
Fischfang hat die Fischbestande deutlich gemindert.

Leiden- Klein-Amsterdam



i
Leiden ist eine der altesten Stadte in den Niederlanden und
ist heute eine angesehene Universitatsstadt. Hier 1ist die
alteste Universitat von Holland beheimatet und 1ihr
berihmtester Sohn ist der Maler Rembrandt. An der Leidener



Universitat studieren auch alle Mitglieder der Konigsfamilie.

Mit ihren zahlreichen Grachten und Brucken ist sie die kleine
Schwester von Amsterdam. Auf rund 28 Kilometer Lange ziehen
sich die Grachten und Stadtgraben(Singel genannt) durch die
Stadt. Brucken sollen es 88!! sein die die einzelnen Stadteile
und Strallen verbinden.

Leiden liegt in der Provinz Sudholland ( Zuid Holland) und hat
fast 130 000 Einwohner. Durch Leiden fliel8t der Oude Rijn, ein
nicht mehr schiffbares Stillgewasser. In der Innenstadt ist
der Nieuwe Rijn, ein schiffbarer Mittelteil des frihreren
Niederrheins.















Leiden per Boot

Cafes und Restaurant entlang der Grachten
Sehenswert in Leiden sind die prachtvollen Patrizierhauser.

Das geht am besten bei einer Bootsrundfahrt durch das alte



Leiden. Hier hast du eine groBe Auswahl zur Verflgung:

= ein Ausflugsschiff buchen mit Audioguide
= per SUP selbst durch die Grachten paddeln
» ein kleines Boot mieten

Auffallend viele schone Privatboote schipperten kreuz und
quer, das scheint ein beliebter SonntagsspaB in Leiden zu
sein.

Wir haben uns fir ein Ausflugsschiff von Rondvaart
entschieden. Die gut einstundige Rundfahrt kostete 11 € und
war toll gefuhrt. Geschichten rund um Leiden, historisch,
aktuell und witzig erzahlt. Die Fahrt startet am Anleger in
der Fussgangerzone Nahe der Windmuhle.



Die Schliisselstadt Leiden

.

\-..

Die Schlussel sind das Wahrzeichen der Stadt Leiden und
uberall zu finden. Sie sind sowohl im Wappen, als auch auf der
Flagge. Seit Ende des 13.Jahrhunderts tauchen immer wieder
Schlussel in den Siegeln der Stadt auf. Sie stehen symbolisch
flur die Schlussel des heiligen Petrus, Sint Pieter. Er ist der
Schutzpatron der Stadt und Verwalter der Schliussel zum
Himmelstor. Ihm zu Ehren wurde auch die Pieterskerk erbaut.
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dem Morspoort sind die gekreuzten
Ebenso auf der dahinterliegenden Bricke.

Auch an diesem Stadttor,

Schlissel zu finden

von denen heute nur noch
Morsport ist heute nach der sumpfigen

’

Leiden hatte einst acht Stadttore

zwel vorhanden sind

Das


https://www.visitleiden.nl/de/standorte/2104930519/morspoort
https://www.visitleiden.nl/de/standorte/2104930519/morspoort

Umgebung benannt. Zur Zeit seiner Erbauung hieB es Galgenport,
weil es zum Galgenfeld fuhrte.

Am Strand in Katwijk aan Zee und
Nordwijk

.
e

Von Leiden ist es nicht weit zum Strand. Wir sind von unserem

Hotel aus mit dem E-Bike zum Strand geradelt. Es sind nur 4-5
Kilometer dorthin. Katwijk aan Zee ist ein Stadtteil von
Katwijk und liegt an der Mundung des Oude Rijn, der in die
Nordsee mundet. Der Badeort ist sehr beliebt und in der
Hochsaison Ubervélkert. Jetzt auBerhalb der Ferien ist es
wunderbar hier. Am funf Kilometer langen Sandstrand kannst du
an der Wasserkante spazieren gehen, surfen, kiten, was auch
immer dir SpaB macht. Furs leibliche Wohl saumen zahlreiche
Strand-Cafes, Restaurants und Foodtrucks den Beachbereich.

Die Temperaturen sind noch so herrlich, dass wir in der



Nordsee baden und anschlielRend ein lecker Eis schlemmen. Von
Katwijk aus radeln wir den herrlichen Dinenweg nach Noordwijk.
Hier ist es noch schdoner und um einiges mondaner, als 1in
Katwijk. Luxus-Autos neben Luxus-Geschaften und mondane Hotels
in herrschaftlichem Weils erstrahlen am Strand.












Ausflugstipp: in die andere Richtung den Radweg an der Kiste
entlang nach Scheveningen fahren. Es sind nur gut 17
Kilometer, also ideal fur eine Radtour.



Nordwijk aan Zee mit seinen bezaubernden Dunen hat einen 13
Kilometerlangen Strand, davon sind gut zwei Kilometer
Hundestrand. Im Fruhling ist Nordwijk besonders schén, weil
dann die kilometerlangen Blumenfelder und Wiesen bluhen.
Nordwijk wird deswegen auch Blumenbadeort Europas bezeichnet.

Neben Strand bietet Nordwijk auch Walder und Dunenlandschaften
an.

Fazit

Das Wochenende an der hollandischen Nordsee war herrlich. Viel
frische Luft, Sonne und Salzwasser. Erholung im Schatten am
Strand, Cappucino, Eis und leckeres Essen als Nervenbalsam.
Bummel durch Leiden, Bootstour durch Grachten, einfach
herrlich. hier komme ich bestimmt noch mal her.

Was halst du von der niederlandischen Nordseekuste?



