
SOMMERURLAUB 2024

Strand Katwijk
Jetzt ist ein idealer Zeitpunkt, um sich Gedanken über den
Sommerurlaub zu machen. Das Reisen ist in den letzten zwei
Jahren  deutlich  teuerer  geworden.  Das  ist  eine  gute
Reisevorbereitung wichtig. Für deine Planung brauchst folgende
Überlegungen:

Wunschreiseorte
Klima
Entfernung
Reisedauer
Budget
Urlaubsart

Auf  deiner  Sommer-Bucketlist  stehen  sicherlich  einige

https://nordisches-reisefieber.de/sommerurlaub-2024/


Wunschziele. Hier musst du jedoch auch die aktuelle Situation
der  Reisedestination  betrachten.  Urlaub  in  Israel  ist
vielleicht jetzt zum Beispiel kein guter Zeitpunkt. Sowie es
letzes Jahr die Länder Griechenland und Portugal waren, die
wegen der starken Waldbrände gelitten haben.

Der perfekte Sommerurlaub



Strand niederländische Nordsee
Unter einem perfekten Sommerurlaub hat jeder seine eigenen
Vorstellungen. Der Eine liebt es geradezu heiß, während der
andere der Hitze entfliehen möchte. Mach dir Gedanke was du am



liebsten  magst.  Es  ist  auch  zu  bedenken,  dass  in  den
Sommermonaten mehr Touristen unterwegs sind. Gerade Familien
mit  Kindern  sind  anzutreffen,  weil  Schulferien  in  vielen
Ländern, gerade in den Mittelmeerländern sind. Die Hotels sind
ausgebucht,  die  Preise  höher,  die  Flugzeuge  voll  und  so
weiter.

Das könnte dich auch interessieren: Reisempfehlungen 2024

Viele machen gerade im Sommer gerne einen längeren Urlaub. So
entfliehen der Hitze im Büro oder bei der Arbeit. Wenn es
tagsüber so warm ist, leidet die Leistungsfähigkeit und die
Konzentration. In Gedanken sind wir schon im Schwimmbad oder
auf der grünen Wiese. In der Mitte des Jahres braucht der
Körper  vielleicht  auch  eine  längere  Erholungsphase.  Eine
Reisedauer  von  vierzehn  Tagen  oder  drei  Wochen  ist  keine
Seltenheit und eine gute Möglichkeit abzuschalten. Für einen
längeren Urlaub lohnen sich dann auch Fernreisen.

Der ideale Sommerurlaub kann ein Badeaufenthalt sein. Du reist
an einen Strand, an einen See, um dort im Wasser zu schwimmen,
surfen oder zu kiten. Im Schatten liest du ein Buch, hältst
ein Nickerchen oder läßt einfach die Seele baumeln.

Bei einem Aktivurlaub wanderst, radelst du oder gehst einer
anderen  Aktivität  nach.  Mit  der  körperlichen  Betätigung
gleichst du deinen Bürojob aus. Der Körper wird fitter, dein
Kopf wird frei und ganz nebenbei sammelst du viele positive
Eindrücke.  Beim  Wandern  an  einem  Küstenpfad,  entlang  der
Saumkante,  freut  sich  deine  Lunge  über  den  reichlichen
Salzgehalt ind er Luft. Bei der Bergtour in luftigen Höhen
stärkst du deine Kondition. Der Geist entspannt sich durch die
Ruhe, kein Lärm von Autos oder Menschen.

Der  kulturinteressierte  Urlauber  reist  in  Metropolen  oder
Städte  mit  historischen  Stätten.  Dort  besuchst  du  Museen,
gehst ins Theater, zum Musical oder Konzert oder in die Oper.
Auf Natur muss auch in Städten nicht verzichtet werden. Es

https://nordisches-reisefieber.de/reiseempfehlungen-fuer-2024


gibt zahlreiche herrliche Parks und Botanische Gärten, die zum
Verweilen einladen.

Das  hilft  dir  bei  der  Reiseplanung:  Die  7  besten
Flugsuchportale

Sommerurlaub- das Urlaubs-Budget
Einer  der  wichtigsten  Aspekte  der  Urlaubsplanung  ist  das
Urlaubs-Budget. Davon hängt es schließlich ab, wie lange du
verrreisen kannst. Es bestimmt außerdem die Art deiner Reise:
fährst du mit einem Fernbus, mit der Bahn, mit dem Auto oder
per Flugzeug. Ebenso ist die Übernachtungsmöglichkeit davon
betroffen. Wird es ein Hotel, ein B&B, eine Ferienwohnung oder
einfach  ein  Zimmer  von  einem  privaten  Anbieter.  Für  die
Budgetplanung brauchst du folgende Eckpunkte:

Anreisemöglichkeit(Auto, Bahn, Flugzeug usw.)
Reiseziel
Wo du übernachten möchtest
wie lange die Reise dauern soll

Mit diesen vier Punkten kannst du in etwa abschätzen, was
deine Reise kosten wird.

Tip: Reisen in Europa sind dem Euro-Ticket der Bahn besonders
günstig.  Natürlich  sind  die  Fahrzeiten  entsprechend  lange.
Frühzeitig  gebucht,  kommst  du  dafür  günstig  an  deinen
Ferienort.  Mit  einem  Flug  gelangst  du  schneller  ans
Urlaubsziel.  Dabei  musst  du  aber  bedenken,  dass  du  zum
Flughafen fahren musst und 2-3 Stunden vor dem Checkin da sein
sollst. Bei den Sicherheitskontrollen stehen lange Schlangen
von Urlaubern an. Wenn du außerdem Aufgabegepäck hast brauchst
du noch mehr Zeit.

https://nordisches-reisefieber.de/flugsuchportale-die-7-besten
https://nordisches-reisefieber.de/flugsuchportale-die-7-besten


Sommerurlaub 2024 Reiseziele

Urlaub in der Sonne
In den Sommermonaten ist es in Europa überall schön. Auch im
hohen Norden Europas ist es dann warm und die Sonne scheint
viele Stunden am Tag. Norwegen, Schweden und Finnland sind
dann  für  alle  ideal,  die  keine  30  Grad  Hitze  und  mehr
brauchen. Ein tolles Phänomen ist es, dass in Skandinavien die
Nacht sehr kurz ist. So ist es nachts um elf noch hell.

Wer warm und heiß liebt verweilt im Süden Europas. Spanien,
Griechenland,  Südfrankreich  sind  in  dieser  Zeit  für
Sonnenanbeter  ideal.  Die  Lage  am  Meer,  das
Badewannentemperatur  hat,  die  lauen  Nächte  und  das  gute
mediterrane Essen sorgen für einen unvergesslichen Urlaub.

Urlaub in den Bergen



Walensee, Schweiz, Quinten
In den Sommermonaten eine Bergtour machen, ist ideal für den
aktiven  Urlauber.  Zudem  hast  du  in  dieser  Jahreszeit  die
besten Weitsichten. Da es kaum Wolken am Himmel gibt, ist die
Aussicht auf den Gipfeln fantastisch. Du musst jedoch bedenken
unten im Tal ist es warm und es wird je weiter du noch oben
kommst  wird  es  kühler.  Das  bedeutet  du  musst  immer  im
Zwiebellook  gekleidet  sein.  Eine  leichte  Wind-  oder
Regenjacke,  ein  Fleeceshirt  oder  ein  langärmliger  Pullover
sind unverzichtbar. Nichts desttrotz benötigst du einen hohen
Lichtschutzfaktor. In den Bergen ist die UV-Einstrahlung sehr
intensiv.  Beliebte  Urlaubsländer  zum  Bergwandern  sind
Östereich, Slowenien, Liechtenstein und natürlich die Schweiz.

Städtereisen



Hamburg Bergedorf Wasserschloss
In den Sommermonaten sind besonders die Metropolen und Städte
beliebt, die am Wasser liegen und in Regionen, die nicht so
warm  sind.  So  ist  ein  Trip  nach  London  oder  Kopenhagen
durchaus angenehm. In den Stadtparks findest du zahlreiche
Schattenplätze zum Erholen. In den Botanischen Gärten hast du
noch den Vorteil, das dein Auge von der Blütenpracht verwöhnt
wird. Bars, Cafes und Restaurants säumen die Straßen in den
Häfen. Dort weht immer eine frische Brise vom Wasser her.

Der  Besuch  eines  Museums,  gerade  an  warmen  Tagen  kann
erholsamer sein als eine Shoppingtour durch die Einkaufsmeile.
Die Räume in den Museen sind klimatisiert. Oft gibt es schöne
Cafes  oder  Bistros  mit  leckeren  Erfrischungen.  Im  British
Museum zum Beispiel kannst du eine traditionelle Teezeremonie
geniessen wie sie die Briten zelebrieren. Eine Etagere mit
Sandwiches, süßem Gebäck, Scones mit clotted Cream und dazu
natürlich leckerem Tee. Solltest du unbedingt auf deiner to-

https://www.britishmuseum.org/visit/food-and-drink
https://www.britishmuseum.org/visit/food-and-drink


do-Liste haben.

Oslo Botanischer Garten Teehaus

Was brauchst du im Sommerurlaub?
Für  einen  entspannten  Sommerurlaub  solltest  du  dir  meine
Packliste für den Strandurlaub anschauen. Klar kannst du heute
fast überall etwas Neues einkaufen gehen. Aber das belastet
die  Urlaubskasse  unnötig.  Und  oft  sind  die  Artikel,  die
Urlauber gerne vergessen besonders teuer am Urlaubsort. Denk
da zum Beispiel an Akkus für die Camera, ein Ladekabel für das
Handy, Sonnencreme oder Zahnpasta. Die Liste ist unendlich
lang und die ansässigen Geschäfte verlangen horrende Preise
dafür.

https://nordisches-reisefieber.de/wp-content/uploads/2024/02/packliste-strand-druckbar.pdf


Fazit Sommerurlaub 2024
Eine  frühzeitige  Planung  deines  diesjährigen  Sommerurlaubes
ist eine gute Sache. Du bist sicher, dass die wichtigsten
Dinge geregelt sind. Du weißt wo du was findest, welche Kosten
auf dich zu kommen und wann es losgeht. Und das schöne an
einer guten Vorbereitung, du kannst wieder einen schönen Ort
von deiner Bucket-Lise streichen.


